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 इसका SI मात्रक मीटर/सेकेण्ड़ हैं । 
 िेग (Velocity) – वकसी िस्तु के विस्थापन की दर को 

अथिा एक ननश्चिि ददशा में प्रति सेकेण्ड़ िस्तु द्वारा िय की 
र्यी दूरी को िेर् कहिे हैं । इसका SI मात्रक मीटर/सेकेण्ड़ 
हैं । 

 त्विण (Acceleration) – वकसी िस्तु के िेर् में पररििगन 
की दर को त्वरण कहिे हैं । इसका SI मात्रक मीटर/सेकंि2 
है |  

 यदद समय के साथ िस्तु का िेर् घटिा हैं िो त्वरण 
ऋणात्मक होिा हैं, जिसे मन्दन (Decelerate)कहा िािा 
हैं। 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

अध्याय – 2 
 

गति (Motion) 
 
गति  

 िब कोई िस्तु समय के साथ-साथ अपनी ल्वस्थति में 
पररििगन करिी हैं िो िह र्ति की अिस्था में होिी हैं । 

 िब कोई िस्तु समय अंिराल के बराबर दूरी िय करिी हैं 
िो उस ेएक समान र्ति कहा िािा हैं। 

 िब कोई िस्त ुसमय अंिराल के साथ-साथ बराबर दूरी िय 
न करें िो उसकी र्ति असमान र्ति कहलािी हैं । 

 िृत्तीय गति (Circular Motion) –  िब कोई कण वकसी 
िृत्ताकार मार्ग में समरूप र्ति करिा है, िृत्तीय र्ति 
कहलािी हैं । 

 कोणीय िेग (Angular Velocity) –  वकसी िृत्ताकार पथ 
पर र्तिशील कण को केन्द्र से नमलाने िाली रेखा एक 
सेकेण्ड़ में जििना कोण घूमिी है उस ेकण का कोणीय िेर् 
कहिे हैं ।   
         

 यदद यह रेखा t सेकेण्ड़ में θ रेदियन के कोण में घमूिी है, 
िो, कोणीय  िेर् - 

o 𝜔 =
𝜃

𝑡
  रेदियन / सेकेण्ड़ 

 कोणीय िेर् को ओमेर्ा (ω) से व्यक्त वकया िािा हैं । 
 न्यूटन के र्ति के ननयम (Newton’s Law of Motion):- 
 न्यूटन ने र्ति के ननयमों का प्रतिपादन 1687 में अपनी 

पुस्तक वप्रिंसीवपया (Principia)में वकया । 
 प्रर्म ननयम - कोई िस्तु विराम की अिस्था में है िो िह 

विराम की अिस्था में ही रहेर्ी, िब िक वक उस पर कोई 
बाह्य बल लर्ाकर उसकी अिस्था में पररििगन न वकया 
िाए। अथागि् सभी िस्तुए अपनी प्रारंभभक अिस्था को बनाये 
रखना चाहिी हैं । 

 िस्तुओ ंकी प्रारंभभक अिस्था (विराम या र्ति की अिस्था) 
में स्विः पररििगन नहीं होने की प्रिृजत्त को िड़त्व (Inertia)  
कहिे हैं । इसजलए न्यूटन के प्रथम ननयम को िड़त्व का 
ननयम भी कहा िािा हैं । 

 बल िह बाह्य कारक हैं, जिसके द्वारा वकसी िस्त ुकी विराम 
अथिा र्ति की अिस्था में पररििगन वकया िािा हैं। अिः 
प्रथम ननयम हमें बल की पररभार्ा (definition of force) 
देिा हैं । 
 

जड़त्व के उदाहिण : 
 रूकी हुई र्ाड़ी के अचानक चल पड़ने पर उसमे बठेै यात्री 

पीछे की ओर झुक िािे हैं । 
 चलिी हुई र्ाड़ी के अचानक रूकने पर उसमें बैठे यात्री 

आर्े की ओर झुक िािे हैं । 
 र्ोली मारने से काँच में र्ोल छेद हो िािा हैं, परन्त ुपत्थर 

मारने िह कॉंच टुकड़े-टुकड़े हो िािा हैं । 
 कम्बल को हाथ स ेपकड़कर िणे्ड से पीटन ेपर धूल के कण 

झड़कर नर्र पड़िे हैं । 
 

4
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 दििीय ननयम: िस्त ुके संिेर् (momentum) में पररििगन 
की दर उस पर आरोवपि बल के अनुिमानुपािी होिी है 
िथा संिेर् पररििगन आरोवपि बल की ददशा में ही होिा हैं। 
इस ननयम को एक अन्य रूप में भी व्यक्त वकया िा सकिा 
हैं - वकसी िस्तु पर आरोवपि बल, उस िस्तु के द्रव्यमान 
िथा बल की ददशा में उत्पन्न त्वरण के र्णुनफल के बराबर 
होिा हैं। 

 यदद वकसी m द्रव्यमान की िस्तु पर F बल आरोवपि करन े
से उसमें बल की ददशा में a त्वरण उत्पन्न होिा हैं, िो दद्विीय 
ननयम के अनुसार, F=ma 

 यदद F=0 हो, िो a=0  (क्योंवक m शून्य नहीं हो सकिा 
हैं) अथागि् यदद िस्त ुपर बाहरी बल न लर्ाया िाए, िो 
िस्तु में त्वरण उत्पन्न नहीं होर्ा । यदद त्वरण का मान शून्य 
हैं िो इसका अथग है वक या िो िस्तु ननयि िेर् से र्तिमान 
है या विरामािस्था में है। इससे स्पष्ट हैं वक बल के अभाि 
में िस्तु अपनी र्ति अथिा विराम अिस्था को बनाए रखिी 
है। र्ति के दििीय ननयम से बल का व्यांजक (Measure 
of Force) प्राप्त होिा हैं । 

 बल के मात्रक (Units of Force) : SI पद्धति में बल का 
मात्रक न्यूटन (Newton-N) हैं । F=ma से, यदद m=1 
वकग्रा. िथा a=1 मीटर/सेकण्ड2 हो,िो F=1 न्यूटन । 

 अिः 1 न्यूटन का बल िह बल हैं, िो 1 वकग्रा. द्रव्यमान की 
वकसी िस्तु में 1 मीटर/सेकण्ड2 का त्वरण उत्पन्न कर दे । 
बल का एक और मात्रक वकग्रा. भार हैं । इस बल को 
र्ुरूत्वीय मात्रक कहिे हैं । 1 वकग्रा भार उस बल के बराबर 
है, िो 1 वकग्रा की िस्तु पर र्रुूत्व के कारण लर्िा हैं । 
 

 सांिेग (Momentum-p); वकसी र्तिमान िस्तु के द्रव्यमान 
िथा िेर् के र्ुणनफल को उस िस्तु का संिेर् कहिे हैं । 
संिेर् (p) = द्रव्यमान (m) X िेर् (v) संिेर् एक सददश 
राजश हैं । इसका मात्रक वकग्रा. मीटर/सकेेण्ड़ (kg.𝑚

𝑠
) होिा 

हैं । 
 आिेर् (Impulse-J) & यदद कोई बल वकसी िस्तु पर कम 

समय िक कायगरि रहे िो बल और समय-अन्तराल के 
र्ुणनफल को उस िस्त ुका आिेर् कहिे हैं । आिेर् (J) 
= बल (F) X समय-अन्तराल (t) 
 

दििीय ननयम (सांिेग, आिेग) के उदाहिण - 
 समान िेर् से आिी हुई वकिेट र्ेंद एिं टेननस र्ेंद में टेननस 

र्ेंद को कैच करना आसान होिा हैं । 
 विकेट खखलाड़ी िेिी स ेआिी हुई र्ेंद को कैच करिे समय 

अपने हाथों को र्ेंद के िेर् की ददशा में र्तिमान कर लेिा 
है, िावक चोट कम लर्े । 

 र्द्दा या नमट्टी के फशग पर नर्रने पर सीमणे्ट से बने फशग पर 
नर्रने की िुलना में कम चोट लर्िी हैं । 

 र्ादड़यों में ल्वरिंर् (spring) या शॉंक एब्जाबगर (Shock 
absorber) लर्ाए िािे हैं िावक झटका कम लर्े । 
 

 िृिीय ननयम: इस ननयम के अनुसार - प्रते्यक विया के 
बराबर, परन्त ुविपरीि ददशा में प्रतिविया होिी हैं । अथागि ्

दो िस्तुओ ंकी पारस्पररक विया में एक िस्तु जििना बल 
दूसरी िस्तु पर लर्ािी हैं, दूसरी िस्तु भी विपरीि ददशा म े
उिना ही बल पहली िस्तु पर लर्ािी हैं । इसमें स ेवकसी 
एक बल को विया ि दूसरे बल को प्रतिविया कहिे हैं । 
इसजलए इस ननयम को विया प्रतिविया का ननयम 
(Action-Reaction Law) भी कहिे हैं 1   
 

िृिीय ननयम के उदाहिण - 
 बंदूक से र्ोली छोड़िे समय पीछे की ओर झटका लर्ना। 
 नाि के वकनारे पर से िमीन पर कूदने पर नाि का पीछे 

हटना । 
 ऊॅंचाई से कूदने पर चोट लर्ना । 
 रॉकेट का आर् ेबढना । 

 

 सांिेग सांिक्षण का ननयम - न्यूटन के दद्विीय ननयम के 
साथ न्यूटन के िृिीय ननयम के संयोिन को एक अत्यंि 
महत्वपूणग पररणाम संिेर् संरिण का ननयम कहिेहैं । इसके 
अनुसार एक या एक स े अनधक िस्तुओ ं के ननकाय 
(system) पर कोई बाहरी बल नहीं लर् रहा हो, िो उस 
ननकाय का कुल संिेर् ननयि रहिा है, अथागि् संरक्षिि रहिा 
हैं । इसे ही संिेर् संरिण का ननयम कहिे हैं । अथागि् एक 
िस्तु में जििना संिेर् पररििगन होिा हैं, दूसरी में उिना ही 
संिेर् पररििगन विपरीि ददशा में हो िािा हैं । अिः िब कोई 
िस्तु पृथ्वी की ओर नर्रिी हैं, िो उसका िेर् बढ़िा िािा 
हैं, जिससे उसका संिेर् बढ़ िािा है। िस्तु भी पृथ्वी को 
ऊपर की ओर खींचिी हैं, जिससे पृथ्वी का भी ऊपर की 
ओर संिेर् उसी दर स ेबढ़ िािा हैं । इस प्रकार (पथृ्वी + 
िस्तु) का संिेर् संरक्षिि रहिा हैं । चूंवक पृथ्वी का द्रव्यमान 
िस्तु की अपेिा बहुि अनधक होिा हैं । अिः पथृ्वी में उत्पन्न 
िेर् उपेिणीय होिा हैं । रॉकेट के ऊपर िाने का जसद्धान्त 
भी संिेर् संरिण पर आधाररि हैं । रॉकेट से र्ैसें अत्यनधक 
िेर् से पीछे की ओर ननकलिी है, िो रॉकेट को ऊपर उठन े
के जलए आिश्यक संिेर् प्रदान करिी हैं । 
 

 िॉकेट प्रणोदन (Rocket Propulsion) : दकसी िॉकेट की 
उड़ान उन िानदाि उदाहिणों में से एक है, शजनमें न्यूटन 
का िीसिा ननयम या सांिेग-सिांक्षण ननयम स्वयां को 
अनभव्यक्त कििा ह।ै । इसमें ईंधन की दहन से पैदा हुई 
र्ैसें बाहर ननकलिी हैं । और इसकी प्रतिविया रॉकेट को 
धकेलिी हैं । यह एक ऐसा उदाहरण है। जिसमें िस्तु का 
द्रव्यमान पररितििि होिा रहिा हैं क्योंवक रॉकेट में से र्ैस 
ननकलिी रहिी हैं । 
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अध्याय – 4 
 

काया, िक्तक्त एिां ऊजाा 
 
काया (Work)- िह भौतिक विया है, जिसम ेवकसी िस्त ु
पर बल लर्ाकर उसे बल की ददशा में विस्थावपि वकया 
िािा हैं। वकसी िस्तु पर वकए र्ए कायग की माप, िस्तु पर 
आरोवपि बल िथा बल की ददशा में िस्त ुके विस्थापन के 
र्ुणनफल के बराबर होिी है, अथागि् कायग अददश राजश है 
िथा इसका एस. आई. मात्रक िूल है ।  
1 िूल = 1 न्यूटन 1 मीटर 
अि: कायग = बल x बल की ददशा में विस्थापन 
 

िक्तक्त- 
वकसी मशीन अथिा वकसी किाग के द्वारा कायग करने की 
समय दर को उसकी शनक्त या सामर्थ्ग (Power) कहिे हैं 
अथागि ्

 
 

 शनक्त को िूल/सेकण्ड या िाट में मापिे है। 
 शनक्त का व्यिहाररक मात्रक अश्व शनक्त (Horse Power या 

HP) है िथा 1 HP = 746 िाट 
 साधारण मनशु्य की सामर्थ्ग 0.05 HP से 0.1 HP होिी है।  
 कायग और ऊिाग की भांति शनक्त भी एक अददश राशी है| 

इसका विमीय सूत्र [ML2T-3] है | 
 

ऊजाा- 
वकसी िस्तु की कायग करने की िमिा को उस िस्तु की 
ऊिाग (Energy) कहिे है । 

 CGS पद्धति में ऊिाग का मात्रक अर्ग(Erg) होिा है|  
 MKS और SI पद्धति में ऊिाग का मात्रक िूल होिा है| 1 

िूल, 1 न्यूटन मीटर या 1kgm2/s2 के बराबर होिा है| 
 िाट-घंटा (Watt-Hour)- प्रति सेकेण्ड एक िूल कायग सपंन्न 

होने पर इस े1 िाट कहिे है| 
1 िाट घंटा = 1 िूल का कायग ×  1 घंटा  
   = 1 िाट ×(60×60)स.े 
   =3600 िूल= 3.6×103िलू  

 वकलोिाट घंटा(Kilowatt Hour) 
 1 वकलोिाट घंटा = 1 वकलोिाट × 1 घंटा  
    =1000 िाट × 3600से. 
    = 3.6 × 106 िूल  
 

याांवत्रक ऊजाा- यांब्र्त्रक विया द्वारा प्राि ऊिाग याबं्र्त्रक ऊिाग 
कहलािी है| िैसे- नर्रिा हुआ पत्थर, दबी हुई  ल्वरिंर् आदद 
में यांब्र्त्रक ऊिाग उत्पन्न होिी है | 
यांब्र्त्रक ऊिाग दो प्रकार की होिी है । 
(a)गतिज ऊजाा- RAS. Mains- 2016 
वकसी र्तिशील िस्तु मे उसकी र्ति के कारण कायग करन े
की िो िमिा होिी हैं, उसे िस्तु की र्तिि ऊिाग कहिे है। 
इसका मात्रक िूल होिा हैं। 

र्तिमान िस्तु की र्तिि ऊिाग 

 
िहॉं, m कण का द्रव्यमान िथा P = mv, कण का संिेर् 
हैं। 
(b) स्थस्थतिज ऊजाा 
िस्तुओ ंमें उनकी विशेर् 
ल्वस्थति अथिा विकृि अिस्था (विकृति) के कारण िो ऊिाग 
होिी हैं, उस ेल्वस्थतिि ऊिाग (Potential Energy) कहिे है। 
इसे U से प्रदजशिि करिे हैं िथा इसका मात्रक िूल होिा हैं। 
 

ऊजाा सांिक्षण का ननयम - 
ऊजाा न िो उत्पन्न की जा सकिी ह ैऔि न ही नष्ट यह 
केिल एक रूप से दूसिे रूप में परििति िि की जा सकिी 
हैं। इस े ही ऊिाग संरिण का ननयम (Low of 
Conservation of Energy) कहिे हैं। 
याल्किक ऊिाग = र्तिि ऊिाग + ल्वस्थतिि ऊिाग 
 

भौतिक िाशियों के विमीय सूत्र एिां मात्रक –  
 

भौतिक 
िाशि प्रिीक विमा मात्र

क वटप्पणी 

कायग W [ML2T-2] J W=f.d  
 

र्तिि 
ऊिाग   K.E.    [ML2T-2] J K.E.= 

1/2mv2   
ल्वस्थतिि 
ऊिाग   P.E.    [ML2T-2]     J P.E.=mgh 

 
यांब्र्त्रक 
ऊिाग M.E. [ML2T-2]    J M.E.=P.E.+

K.E. 

शनक्त   P [ML2T-3] W P= 
f.v=dw/dt 

 
ऊजाा रूपाांिरिि किने िाले कुछ उपकिण :- 
 

उपकिण ऊजाा का रूपाांििण 
िायनेमो यांब्र्त्रक ऊिाग को विद्युि ऊिाग में 
जसिार यांब्र्त्रक ऊिाग को ध्वनन ऊिाग में 
मोमबत्ती रासायननक ऊिाग को प्रकाश एिं ऊष्मा 

ऊिाग म े
विद्युि सेल रासायननक ऊिाग को विद्युि ऊिाग में 
माइिोफोन ध्वनन ऊिाग को विद्युि ऊिाग में 
विद्युि बल्ब विद्युि ऊिाग को प्रकाश एिं ऊष्मा ऊिाग 

में  
सोलर सेल सौर ऊिाग को विद्युि ऊिाग में 
विद्युि मोटर विद्युि ऊिाग को यांब्र्त्रक ऊिाग में  
ट्यूब लाइट विद्युि ऊिाग को प्रकाश ऊिाग में 
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अध्याय - 8 
 

प्रकाशिकी (Optics) 
प्रकाशिकी :- 
 

 प्रकाजशकी (Optics),भौतिक विज्ञान की िह शाखा जिसके 
अंिर्गि प्रकाश की प्रकृति एिं प्रकाश के र्ुणों का विस्तृि 
अध्ययन वकया िािा है1  

 प्रकाजशकी की दो शाखाएं होिी है I 
o वकरण प्रकाजशकी  
o िरंर् प्रकाजशकी 

 

 दकिण प्रकाशिकी (Rey Optics) : - इस शाखा के 
अंिर्गि हम प्रकाश की प्रकृति का अध्ययन करिे हैं न्यूटन 
ने कननकािाद जसद्धांि ददया जिसमे बिाया वक प्रकाश 
कणीय प्रकृति रखिा है एिं प्रकाश की घटनाएं पराििगन 
अपििगन कर यह प्रकृति का समथगन करिी हैI 
 

 ििांग प्रकाशिकी :- इस शाखा के अंिर्गि हम प्रकाश की 
िरंर् प्रकृति का अध्ययन करिे हैं हाइर्ेन ने प्रकाश का 
िरंर् जसद्धांि ददया जिसमें बिाया वक प्रकाश िरंर् प्रकृति 
दशागिा है प्रकाश की व्यतिकरण, विििगन, ध्रुिण प्रकाश की 
िरंर् प्रकृति का समथगन करिी है I 
 

प्रकाि (light) -  
 प्रकाश एक विद्युि चंुबकीय िरंर् है 1 
 इनसे प्राि विद्युि चुम्बकीय स्पेरिम का एक सूक्ष्म भार् 

(4000A0 – 7800A0) ही मानि नेत्र को िस्तएु ददखाने म े
सहायक होिा है, जिसे दृश्य प्रकाश कहिे है।  

 प्रकाश ऊिाग का एक ऐसा रूप है िो नेत्र की रेवटना को 
उत्तजेिि करके हमें दृखष्ट संिेदनशील बनािा है िथा इसी 
के कारण हम िस्तुओ ंको देख पािे हैं। 

 प्रकाश के 7 रंर् होिे हैं (जिसको हम सामान्यिः समझने 
के जलए "VIBGYOR" कहिे हैं) 
V - violet  
I - Indigo  
B - blue  
G - green  
Y - Yellow 
0 - Orange 
R - Red 

 प्रकाश िस्तुओ ंको देखने के काम आिा है!  
 प्रकाश की िरंर्दैर्घ्ग 400nm से 700nm होिी है  
 हमारी आंखें सबसे अनधक संिेदनशील पीले रंर् के जलए होिी 

है एिं सबसे कम संिेदनशील लाल ि बैंर्नी रंर् के जलए 
होिी है I 

 प्रकाश का पथ वकरण कहलािा है।  
 प्रकाश को िब वकसी सिह से आपतिि वकया िािा है िो 

िीन प्रकार की प्रविया होिी है :- 
o प्रकाश का कुछ भार् अिशोवर्ि हो िािा है I 

o कुछ भार् पराितििि हो िािा है  ि शेर् भार् अपितििि हो 
िािा है I 

 

प्रकाि की चाल - 
 विभभन्न माध्यमो मे प्रकाश की चाल भभन्न-भभन्न होिी है।  
 ननिागि् या िायु मे प्रकाश की चाल (Speed of Light) 

सिागनधक अथागि् 3 x 108 मी./से होिी है 
 िो माध्यम जििना अनधक सघन होिा हैं उसमें प्रकाश की 

चाल उिनी ही कम होिी है।  
 प्रकाश की वकसी माध्यम मे चाल, u = c/ होिी है, िहॉं 

c = 3 x 108 मी/से िथा  माध्यम का अपििगनांक 
(Refractive Index) है  

 प्रकाश के िेर् की र्णना सिगप्रथम रोमर ने की।  
 सूयग के प्रकाश को पृथ्वी िक पहुचने मे औसिन 8 नमनट 

16.6 सेकण्ड का समय लर्िा है।  
 चन्द्रमा से पराितििि प्रकाश को पृथ्वी िक आने में 1.28 

सेकण्ड का समय लर्िा हैं। 
 विभभन्न माध्यमो में प्रकाश की चाल ननम्न िाजलका में प्रदजशिि 

हैं I 
 

माध्यम             प्रकाि की चाल (मी/से) 
िायु  2.95 x 108  
िल  2.25x 108 
काँच  2.00 x 108  
िारपीन का िेल  2.04 x 108 
ननिागि  3 x 108 

 
सूयाग्रहण - 

 स्वयं की किा में पररभ्रमण करिे समय िब चन्द्रमा, पृथ्वी 
एिं सूयग के बीच आ िािा हैं िो सूयग का कुछ अशं चन्द्रमा 
से ढक िान ेके कारण पृथ्वी िल से ददखाई नहीं पड़िा हैं। 
इस ल्वस्थति को सूयगग्रहण (Solar Eclipse) कहिे हैं।  

 यह अमािस्था के ददन होिा हैं।  
 सूयग ग्रहण के समय, सूयग का केिल कोरोना भार् ही ददखाई 

देिा है।  
 

चन्द्रग्रहण - 
 िब पृथ्वी, सूयग एिं चन्द्रमा के बीच आ िािी हैं िो सूयग का 

प्रकाश चन्द्रमा पर नही पििा है और इस ल्वस्थति म ेचन्द्रमा 
पृथ्वी िल स ेददखाई नही पििा है। इस ल्वस्थति को चदं्र ग्रहण 
(Lunar Eclipse) कहिे हैं।  

 यह पूभणिमा के ददन होिा है।  
 पृथ्वी का कि-िल चन्द्रमा के कि-िल के साथ 50 का 

कोण बनािा है इसजलए चन्द्र ग्रहण हर महीन ेददखाई नही 
देिा। 
 

प्रकाि का पिाििान - 
 िब प्रकाश की वकरण सिह पर पििी है और समान माध्यम 

मे िापस लौट िािी है िो यह पररघटना प्रकाश का पराििगन 
(Reflection) कहलािी है।  
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 पिाििाक सिह :- िह सिह जिस पर आपतिि प्रकाश पणूग 
रूप से पररितििि हो िािा है िो यह सिह पराििगक सिह 
कहलािी है 

 आपतिि दकिण :- पराििगक सिह पर आने िाली वकरण 
आपतिि वकरण कहलािी है 

 पिािति िि दकिण :- पराििगक सिह पर टकराकर पुनः उसी 
माध्यम में लौटने िाले वकरण पराितििि वकरण कहलािी है 

 अनभलांब (N) :- पराििगक सिह पर लंबिि रेखा अभभलंब 
कहलािी है यह आपतिि वकरण ि पराितििि वकरण के मध्य 
उपल्वस्थि होिा है 

 आपिन कोण (i) :- अभभलम्ब ि आपतिि वकरण के मध्य 
बनने िाला कोण आपिन कोण कहलािा है 

 पिाििाक कोण (r) :- अभभलम्ब ि पराितििि वकरण के 
बीच बनने िाला कोण पराििगक कोण कहलािा है 

 विचलन कोण (∆) :- आपतिि वकरण की मूल ददशा एिं 
पराितििि वकरण के बीच बनने िाला कोण विचलन कोण 
कहलािा है 1 
  

 पिाििान के दो ननयम ह ै- 
1. आपिन कोण = पराििगन कोण अथागि् I = r 
2. आपतिि वकरण, पराितििि वकरण िथा अभभलम्ब िीनों एक 

ही िल में होिी हैं। 
 

पिाििान दो प्रकाि का होिा ह ै:- 
o ननयनमि पराििगन  
o विसररि पराििगन 

 

 ननयनमि पिाििान :- िब वकसी प्रकाश को वकसी सिह 
पर आपतिि वकया िािा है िो आपतिि प्रकाश पराितििि 
होकर एक ननश्चिि ददशा में का र्मन करिा है िो प्रकाश 
की यह घटना ननयनमि पराििगन कहलािी है 1  

 विसरिि पिाििान :- िब प्रकाश की वकरणें खुरदरी या 
असमिल सिह से टकरािी हैं िो यह पराितििि प्रकाश की 
वकरणें सभी ददशाओ ंमें फैल िािी है िो प्रकाश की वकरणों 
के सभी ददशाओ ं में फैलने की घटना विसररि पराििगन 
कहलािी है 1  

 पुस्तक को पढ़िे, जसनेमा हॉल में जसनमेा देखि,े बै्लक बोिग 
पर जलख ेशब्दों को देखिे समय विसररि पराििगन का ही 
प्रयोर् वकया िािा है। 

 आकाश का नीला रंर् विसररि पराििगन के कारण होिा है1  
 पराििगन की घटना में कभी भी प्रकाश की चाल आिृजत्त, 

िरंर् धैयग नहीं बदलिी है परंिु िीव्रिा में पररििगन होिा है 
िो पृष्ठ की प्रकृति पर ननभगर करिी है। 

 पराििगन की घटनाएं सभी सिह से संभि होिी हैं चाहे िह 
सिह समिल हो, उत्तल हो या अििल हो 1 

 यदद कोई वकरण अभभलंब से आिे हुए वकसी दपगण पर 
आपतिि होिी है िो आपिन के पिाि यह अपने पथ को 
िावपस प्राि करिी है इस अिस्था में आपिन ि पराििगन 
कोण के मान शनु्य (0) होिे हैं 1  

 वकसी भी ब्र्बम्ब से अनंि वकरणें ननकलिी हैं परंिु प्रतिब्र्बिंब 
ननमागण के जलए कम स ेकम 2 वकरणों का नमलना आिश्यक 
है 1 
 

दपाण – 
 यह कांच की भांति होिा है जिसकी एक सिह पॉजलश की 

हुई होिी है।  
 दपगण या आईना एक प्रकाशीय युनक्त है िो प्रकाश के 

पराििगन के जसद्धांि पर कायग करिी है   
 

दपाण दो प्रकाि के होिे ह ै-  
o समिल दपगण  
o र्ोलीय दपगण।  
 वकसी भी दपगण को पानी में िूबोने पर उस की फोकस दूरी 

पर कोई प्रभाि नहीं पड़ेर्ा क्योंवक फोकस दूरी र्ोलीय दपगण 
की िििा ब्र्त्रज्या पर ननभगर  करिी है 1 
 

 समिल दपाण:- यदद पराििगक सिह समिल हो िो िह 
समिल दपगण कहलािा है 
 

समिल दपाण िािा प्रतितब िंब ननमााण : 
o समिल दपगण के द्वारा िस्तु का आभासी सीधा ि बिाबि 

आकाि का प्रतिब्र्बिंब बनिा है 1 
o समिल दपगण में िस्तु का दायां भार् बाया ि बाया भार् 

दाया ददखाई देिा है यह घटना पाश्र्ि प्रतिलोमन कहलािी 
है1  
 

गोलीय दपाण :-  
 र्ोलीय दपगण एक खोखले र्ोले का भार् होिा है जिसको 

काटकर र्ोलीय दपगण का ननमागण वकया िािा है 1  
 र्ोलीय दपगण दो प्रकार के होिे हैं :- 

(1)  अििल दपगण  
(2)  उत्तल दपगण 
अििल दपाण :- यदद पराििगन की घटना आंिररक सिह 
से होिी हैं िो दपगण अििल दपगण कहलािा है1 
  

उत्तल दपाण :- यदद पराििगन की घटना बाह्य सिह पर हो 
िो दपगण उत्तल दपगण कहलािा है1 

 

गोलीय दपाण से प्रतितब िंब ननमााण – 
 िाि (AB) - दपगण का आकार द्वारक कहलािा है िहां िक 

वक उसमें वकरणे प्रिेश करिी है 
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समान भौतिक ि रासायननक र्ुण िाले विभभन्न ित्व एक 
ननश्चिि अन्तराल के बाद दफर आ िािे है|  

 आधुननक आििग सारणी में 7 िैतिि पनंक्तयाँ है, जिन्हें आििग 
कहा िािा है िथा 18 उध्वग  स्तंभ है, जिन्हें समूह कहा िािा 
है|  

 आधुननक आििग सारणी में ित्वों को आरोही परमाणु सखं्या 
के िम में व्यिल्वस्थि वकया र्या है| अिः ित्वों को व्यिल्वस्थि 
करने का आधार इलेरिोननक विन्यास भी है | 

 आििग सारणी में चार ब्लॉक है | बाँयी ओर समूह 1 और 2 
में s ब्लॉक के ित्व और दाँयी और समूह 13,14,15,16,17 ि 
18 में p ब्लॉक के ित्व िबवक आिृि सारणी के मध्य भार् 
में (s ब्लॉक और p ब्लॉक के बीच) समहू 
3,4,5,6,7,8,9,10,11 ि 12 में d ब्लॉक के ित्व रखे र्ये है| 
d ब्लॉक ित्वों को संिमण ित्व भी कहिे है | 
 

 आििग सारणी की मुख्य सारणी के नीचे f ब्लॉक ित्वों को 
दशागया िािा है | f ब्लॉक ित्वों को आंिररक संिमण ित्व 
भी कहिे है| 

 समूह के सभी ित्वों में संयोिकिा इलेरिोनो की सखं्या 
समान होिी है | यद्यवप समहू में ऊपर से नीचे िाने पर 
किाओ ंकी संख्या बढिी िािी है | 

 आििग के सभी ित्वों में संयोिकिा इलेरिोनो की संख्या 
भभन्न-भभन्न होिी है, लेवकन इसमें किाओ ंकी संख्या समान 
होिी है | 

 आििग सारणी में ित्वों की ल्वस्थति से उनकी रासायननक 
अभभवियाशीलिा का पिा चलिा है| 

 आधुननक आििग सारणी में आििग की सखं्या 7 होिी है एिं 
िर्ग की संख्या 9 होिी है| िर्ग I से VII िक दो उपिर्ों A 
एिं B में बंटे है, इस प्रकार उपिर्ों सदहि कुल िर्ों की 
संख्या 18 है | 

 प्रते्यक आििग का प्रथम सदस्य िार-धािु है , और अतंिम 
सदस्य कोई अविय र्ैस(Inert Gas)| जसफग  पहले आििग 
का पहला सदस्य हाइड्रोिन है िो अपिाद है| 

 

आधुननक आििा सािणी की उपलन्धियाां- 
 आधुननक आििग सारणी ने मेंिेलीि आििग सारणी की सभी 

कनमयों को दूर कर ददया| 
 समस्थाननको को एक ही साथ एक ही स्थान पर रखा र्या| 

िास्ति में आििग सारणी में एक ही स्थान प्राि करने के 
कारण ही इन ित्वों को ‘समस्थाननक’ कहा र्या | 

 

विद्युि ऋणात्मकिा- वकसी ित्व की परमाणु की िह िमिा, 
जिससे िह साझेदारी की इलेरिोन िोड़ी को अपनी ओर 
खींचिी है, उस ेउस ित्व की विद्युि ऋणात्मकिा कहिे है | 
 
         Ea    = आयनन विभि +  इलेरिोन बधुंिा 

5.6 
 

 

फ्लोिीन की विद्यिु ऋणात्मकिा सबसे ज्यादा होिी ह|ै  
ननष्क्रिय र्ैसों का र्लनांक ननम्न होिा है, िही िर्ग IV A के 
ित्वों का र्लनांक उच्चिम होिा है | 
 

अध्याय – 4  
धािु, अधाि ुएिां उपधाि ु

 

धािुएां  (Metals) 
 सामान्यिः धािुएं विद्युि की सुचालक होिी है िथा अम्लों 

सें विया करके हाइड्रोिन र्सै विस्थावपि करिी है। धािुएं 
सामान्यिः चमकदार, अघाििध्यग एिं िन्य होिी है। पािा 
एक ऐसी धािु ह ैजो द्रि अिस्था में िहिी ह।ै 

 पृथ्वी धािुओ ंकी सबसे बड़ी स्रोि है िथा धािुएं पृथ्वी को 
भूपपगटी में मुक्त अिस्था या यौनर्क के रूप में पायी िािी 
है। भूपपगटी में नमलने िाली धािुओ ंमें एलु्यमीननयम, लोहा, 
कैल्सियम का क्मि: प्रर्म, दििीय एिां िृिीय स्थान ह।ै 

 ज्ञाि ित्वों में 78 प्रतिशि से अनधक सखं्या धािुओ ंकी है, 
िो आििग सारणी में बाई ओर ल्वस्थि है|  
िननज (Minerals)- भूपपगटी में प्राकृतिक रूप से पाये 
िाने िाले ित्वों या यौनर्कों को खननि कहिे है। 
अयस्क (Ores)- खननि जिनसे धािुओ ंको आसानी स े
िथा कम खचग में प्राि वकया िा  सकिा है उन्हें अयस्क 
कहिे हैं। इसजलए सभी अयस्क खननि होिे हैं, लेवकन सभी 
खननि अयस्क नहीं होिे है, अिः सभी खननिों का उपयोर् 
धािु प्राि करन ेमें नहीं वकया िा सकिा। 
 

गैंग (Gangue)- अयस्क में नमले अशुद्ध पदाथग को र्ैंर् 
कहिे है। 
फ्लक्स (Flux)- अयस्क में नमले र्ैंर् को हटाने के जलए 
बाहर से नमलाए र्ये पदाथग   को फ्लक्स कहिे है। 
अमलगम (Amalgum)- पारा अमलर्म का आिश्यक 
अियि होिा है। पािा के नमश्र धािु अमलगम कहलािे ह।ै 
ननम्न धािुएँ अमलर्म नहीं बनािे है- लोहा, प्लवैटनम,  
कोबाल्ट, ननकेल एिं टंर्स्टन आदद/ 
 

एनीशल िंग (Annealing)- इस्पाि को उच्च िाप पर र्मग 
कर धीरे-धीरे ठण्डा करने पर उसकी कठोरिा घट िािी है। 
इस प्रविया को एनीजलिंर् कहिे है। 

 लोहे में िंर् लर्ने के जलए ऑक्सीिन ि नमी आिश्यक 
है। िरं् लर्न ेसे लोहे का भार बढ़ िािा है। िरं् लर्ना 
एक रासायननक पररििगन का उदाहरण है। लोहे में िरं् लर्न े
में बना पदाथग फेरसोफेररक ऑक्साइि (Fe2O3) होिा है। 
यशदलेपन, िेल लर्ाकर, पेंट करके, एनोिीकरण या 
नमश्रधािु बनाकर लोहे को िरं् लर्न ेसे बचाया िा सकिा 
है। 
यिदलेपन :- लोहे एिं इस्पाि को िरं् से सुरक्षिि रखन े
के जलए उन पर िस्तै की पिली परि चढ़ाने की विनध 
यशदलेपन कहिे है। 
इस्पाि :- लोहा एिं 0.5% से 1.5% िक काबगन की 
नमश्रधािु इस्पाि कहलािी है। 
से्टनलेस इस्पाि :- यह लोहे ि काबगन के साथ िोनमयम 
िथा ननकेल की नमश्रधािु होिी है। यह िरं् प्रतिरोधी अथिा 
धब्बा होिा है िथा इसका उपयोर् शल्य उपकरण िथा बिगन 
बनाने में वकया िािा है। 
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कोबाल्ट इस्पाि- इसमें कोबाल्ट की उपल्वस्थिी के कारण 
विजशष्ट चुम्बकत्व का र्ुण आ िािा है। इसका उपयोर् 
स्थायी चुम्बक बनाने में वकया िािा है। 
 

मैंगनीज इस्पाि- मैर्नीि युक्त इस्पाि दृढ़, अत्यंि कठोर 
एिं टूट-फूट रोधी होिा है। इसका उपयोर् अभेद तििोरी, 
हेलमेट आदद बनाने में वकया िािा है। 
 

धािओु ां के भौतिक गणु-  
 

 धात्वत्वक चमक- धािुएँ अपने शुद्ध रूप में चमकदार होिी 
है| 

 कठोििा- धािुएँ सामान्यि: कठोर होिी है| प्रते्यक धािु की 
कठोरिा अलर्-अलर् होिी है, परन्तु कुछ धािुएँ(िारीय 
धािु- लीतथयम, सोदियम, पोटैजशयम) इिनी मुलायम होिी 
है वक इन्हें चाकू से काटा िा सकिा है| मकग री सामान्य 
िाप पर द्रि अिस्था में पाई िाने िाली धािु है| 

 आघाििध्यािा- धािुओ ां को पीटकि चादि बनाई जा 
सकिी ह|ै इस गणु को आघाििध्यािा कहिे ह ै| िैसे- 
सोना,चाँदी  

 िन्यिा- धािु को पिले िाि के रूप में िींचने की क्षमिा 
को िन्यिा कहिे ह ै| सोना सिागनधक िन्य धािु है| 1 ग्राम 
सोने से 2km लम्बा िार बनाया िा सकिा है| 
 

 ऊष्मा चालकिा- धािुएँ ऊष्मा की सुचालक होिी है| 
जसिर और कॉपर ऊष्मा के सबसे अचे्छ चालक है, जिनम े
जसिर की चालकिा कॉपर से ज्यादा है| इनकी िुलना में 
लेि और मकग री ऊष्मा के कुचालक है | 
 

 गलनाांक- धािुओ ंका र्लनाकं उच्च होिा है| (र्ैजलयम 
और सीजियम धािुओ ं का र्लनांक बहुि कम है| यदद 
इनको हथेली पर रखा िाये िो यह वपघलने लर्िे है|) 
 

 विद्युि चालकिा- सामान्यि: धािुएँ विद्युि की चालक होिी 
है| विद्युि का सिोत्तम चालक जसिर और कॉपर में होिा 
है| इनके बाद िमशः सोना, एलू्यनमननयम िथा टंर्स्टन का 
स्थान आिा है|  
 

धािओु ां के िासायननक गुण- 
 

दहन (Burning)- िायु की उपल्वस्थति में वकसी पदाथग के 
िलने पर पदाथग की ऑक्सीिन के साथ अभभविया होिी 
है| 
लर्भर् सभी धािुएँ ऑक्सीिन के साथ नमलकर संर्ि 
धािु के ऑक्साइि बनािी है| 
िैसे-   2Cu  +  O2 ⟶     2CuO  
        कॉपर               कॉपर ऑक्साइि  

 धािु ऑक्साइि की प्रकृति िारीय होिी है| लेवकन 
एलू्यनमननयम ऑक्साइि िैसे कुछ धािु ऑक्साइि अम्लीय 
िथा िारकीय दोनों प्रकार के व्यिहार प्रदजशिि करिे है| 

 

जल से अनभदक्या (Reaction with Water)- 
 िल से अभभविया करके धािुएँ हाइड्रोिन र्ैस िथा धािु 

ऑक्साइि उत्पन्न करिी है| िो धािु ऑक्साइि िल में  

घुलनशील होिे है, िे िल में घुलकर धािु हाइड्रॉक्साइि 
प्रदान करिे है| सभी धािुएँ िल के साथ अभभविया नहीं 
करिी | 
धािु  +  िल   ⟶   धािु ऑक्साइि + हाइड्रोिन     
धािु ऑक्साइि  +  िल ⟶  धािु हाइड्रॉक्साइि पोटैजशयम 
एिं सोदियम िैसी धािुएँ ठंिे िल के साथ िेिी से 
अभभविया करिी है| यह िीव्र एिं ऊष्मािेपी अभभविया 
होिी है| 
2K + 2H2O ⟶ 2KOH  + H2 + ऊष्मीय ऊिाग   
2Na +2H2O ⟶ 2NaOH + H2 + ऊष्मीय ऊिाग  
 

 लेि, कॉपर, जसिर िथा र्ोड िैसी धािुएँ िल के साथ 
ब्र्बिुल अभभविया नही करिी है| 
 

अम्लों के सार् अनभदक्या (Reaction with Acids)- 
धािुएँ अम्ल के साथ अभभविया करके लिण िथा हाइड्रोिन 
र्ैस बनािी है 
धािु  +  िनु अम्ल  ⟶   लिण  +  हाइड्रोिन  
 

 नाइविक अम्ल से धािुओ ंकी अभभविया में हाइड्रोिन र्सै 
उत्सजििि नही होिी, क्योंवक HNO3 (नाइविक अम्ल) एक 
प्रबल ऑक्सीकारक होिा है, िो उत्पन्न H2 कों ऑक्सीकृि 
करके िल में बदल देिा है एिं स्वयं नाइिोिन के वकसी 
ऑक्साइि(N2O, NO, NO2) में अपचनयि हो िािा है| 
लेवकन मैग्नीजशयम(Mg) और मैर्नीि(Mn) अति िन ु
HNO3 के साथ अभभविया कर र्ैस उत्सजििि करिे है | 

 कॉपर िनु HCl से अभभविया नही करिा है| 
 

धािओु ां की सदक्यिा शे्रणी -  
धािुओ ं की वियाशीलिा को अिरोही िम में व्यिल्वस्थि 
करने पर िो सचूी प्राि होिी है, धािुओ ंकी सवियिा श्रणेी 
है | 
सदक्यिा शे्रणी ∶ धािुओ ंकी सापेि अभभवियाशीलिा 
 

K      -   पोटैजशयम सिागनधक उच्च                  
Na    -    सोदियम -अभभवियाशील      
Ca    -    कैल्सल्सयम धािुएँ              
 Mg    -    मैग्नीजशयम   
Al     -   एलू्यनमननयम   
   
Zn     - जज़िंक मध्यम             
 Fe      -   आयरन अभभवियाशील     
Sn    -  वटन धािुएँ          
Pb      -    लेि   
   
H     -   हाइड्रोिन ननम्न                   
Cu      - कॉपर अभभवियाशील      
Hg      - मकग री धािुएँ              
Ag      - जसिर सबसे कम  
Au      - र्ोड अभभविया-शील                                                     
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अमोननया के उपयोग :- 
(1) बफग  बनाने में, (2) नाइविक अम्ल के ननमागण में, (3) 
यूररया, अमोननया सले्फट आदद ऊिगरक बनाने में, (4) 
सोदियम काबोनेट एिं सोदियम बाइकाबोनेट के ननमागण 
करने में, (5) अमोननया लिण बनान ेमें, (6) विस्फोटक 
बनाने में, (7) कृब्र्त्रम रेशम बनाने में। 
 

नाइरस ऑक्साइि (N2O) :-  
 नाइिस ऑक्साइि र्ैस को अल्प मात्रा में सूघंने पर हँसी 

आने लर्िी है| अिः इसे हँसी उत्पन्न करने िाली र्ैस कहा 
िािा है| 

 इसे प्रयोर्शाला में अमोननयम नाइिेट(NH4NO3 ) को र्मग 
करके बनाया िािा है| 

 यह एक उदासीन ऑक्साइि होिा है| 
 

फॉस्फोिस (Phosphorus) :- 
 फॉस्फोरस हिा में िलिा है। फॉस्फोरस िनस्पति पदाथों 

िथा प्राणी का आिश्यक अियि है। यह िीि-कोजशकाओ ं
(िी० एन० ए० में), िथा हदियों में उपल्वस्थि रहिा है। 
फॉस्फोरस अपररूपिा प्रदजशिि करिा है। श्वेि फॉस्फोिस, 
लाल फॉस्फोिस एिां काला फॉस्फोिस इसके अपरूप है। 
लाल फॉस्फोरस, श्वेि फॉस्फोरस की अपेिा कम वियाशील 
है। लाल फास्फोरस का प्रयोर् सुरक्षिि ददयासलाइयों 
(माजचस) में वकया िािा है िथा श्वेि फास्फोरस का प्रयोर् 
चूहा विर् के रूप में वकया िािा है। 

 फॉस्फीन गैस का उपयोग समुद्री यात्रा में होम्स शसग्नल‘ 
(Homes Signal) देने में दकया जािा ह।ै 

 फॉस्फीन र्ैस का उपयोर् युद्ध के समय धूम्र पट (Smoke 
Screen) बनाने में वकया िािा है। 

 अँधेरे में चमकने के कारण इसे फास्फोरस नाम ददया र्या 
है| 
 

हलैोजन (Halogens) :- 
िर्ग VII A के ित्वों को हैलोिन कहिे है। ये 5 ित्व है और 
ये ित्व लिण के रूप में समुद्री िल में पाये िािे है| 
फ्लोरीन(F),क्लोरीन(Cl),रोमीन(Br),आयोिीन(I),एसे्टटी
न(At)  
 

फ्लोिीन (Florine) :- फ्लोरीन आििग सारणी के सत्रहिें 
समूह का पहला ित्व है| यह समस्त ित्वों में अपेिाकृि 
सिागनधक वियाशील पदाथग है, इसका िलीय विलयन िीव्र 
अम्लीय होिा है और यह विस्फोटक प्रकृति का होिा है| यह 
हीजलयम, आर्गन िथा ननकेल के अलािा सभी धािुओ के 
साथ विया करिा है | 
इसका उपयोर् टूथपेस्ट बनाने में,कीटनाशक के रूप में िथा 
कॉच पर ननशान बनान ेमें करिे है| 
 

क्लोिीन (Chlorine) :- यह एक िीव्र विरंिक र्ैस है ि 
रंर्ीन कपड़ों, फूलों आदद का रंर् उड़ा देिी है। इसका प्रयोर् 
कीटाणुनाशक के रूप में, ऑक्सीकारक के रूप में होिा है। 
इसकी खोि सिगप्रथम शीले ने की थी। यह एक अत्यंि 

वियाशील र्ैस है। संयुक्त अिस्था में यह साधारण नमक 
(सोदियम क्लोराइि) में पायी िािी है ि स्विंत्र अिस्था में 
ज्वालामखुी पिगिों स े ननकली र्ैसों में उपल्वस्थि रहिी है। 
शुष्क ि बुझे चूने में क्लोरीन र्ैस प्रिादहि करने पर विरंिक 
चूणग (Bleaching Powder) का ननमागण होिा है। 
 

वििांजक चूणा (Bleaching Powder):- क्लोरीन र्ैस शषु्क 
ि बुझे चूने से विया करके विरंिक चूणग बनािी है। यह 
हिे पीले रंर् का चूना है। इसका प्रयोर् क्लोरीन, 
क्लोरोफामग के ननमागण में, पेय िल को शुद्ध करने में, 
िीिाणुनाशक के रूप में, चीनी को सफेद करने में, रंर्ीन 
कपड़ों का रंर् उड़ाने आदद में वकया िािा है। 
 

ब्रोमीन (Bromine):- रोमीन र्हरे लाल रंर् का र्ाढ़ा द्रि 
अधािु (Liquid Non Metal) है, जिसकी अत्यनधक िीक्ष्ण 
र्ंध के कारण ही इसका नाम रोमीन रखा र्या है| प्रकृति 
की सयंुक्त अिस्था में रोमीन समुद्री िल(NaBr,KBr,MgBr2 
के रूप में), समुद्री िंिुओ ि पौधों में, खननि झरनों 
(NaBr,KBr) आदद में पाया िािा है|  
 

ब्रोमीन का उपयोग जीिाणुनािक के रूप में, अश्रु र्ैस, 
रंिक, और्नध आदद बनाने में िथा पीड़ाहािी के रूप में 
वकया िािा है| जसिर रोमाइि(AgBr) का उपयोर् फोटो-
दफल्म, दफल्म कार्ि बनान ेमें वकया िािा है | 
 

आयोिीन (Iodine) :- आयोिीन के िाष्प का रंर् बैंर्नी 
होने के कारण इसका नाम आयोिीन रखा र्या है| प्राकृतिक 
रूप से आयोिीन समदु्री िंिुओ,समुद्री घासों, कुछ 
शैिालों(िैसे- लैनमनेररया) आदद में पाया िािा है| इसकी 
कमी होने से घेंघा रोर् हो िािा है| आयोिीन स्टाचग विलयन 
को नीला कर देिा है| सभी हैलोिनो में आयोिीन प्रबलिम 
ऑक्सीकारक होिा है| 
आयोिीन का उपयोर् आयोिोफामग परीिण, आयोिेक्स 
बनाने में वकया िाया है, जसिर आयोिाइि का प्रयोर् 
कृब्र्त्रम िर्ाग करिाने हेिु वकया िािा है| 
 

एसे्टटीन (Astatine) :- यह भूपपगटी में सबस ेकम मात्रा 
में पाया िाने िाला ित्व है| एसे्टटीन एक रेदियोएस्क्टि 
ित्व है, अि: यह अतं्यि अस्थायी होिा है|       
 

वियााँन (Freon) :- वफ्रयानँ र्ैस का उपयोर् प्रशीिक 
(Refrigerant) के रूप में िथा ऐरोसॉल (Aerosol) में 
वकया िािा है। क्लोरोफ्लोरोकाबगन यौनर्कों  को वफ्रयाँन 
कहिे है। 
 

 नॉन न्धस्टक (Non-Stick) बिान का ऊपिी पिि टेफ्लॉन 
का बना होिा ह।ै 

 रोमीन का उपयोर् एतथलीन रोमाइि के सशं्लेर्ण में होिा 
है- जिसको सीसाकृि पेिोल (Leaded Petrol) में नमलाया 
िािा है। इसके अतिररक्त जसिर रोमाइि (AgBr) बनान े
में रोमीन इस्तमेाल करिे है, जिसकी आिश्यकिा 
फोटोग्राफी में होिी है। 
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अध्याय – 4 
 

मानि ििीि के िांत्र 
 
 

 मानि ििीि के िांत्र  
शरीर के अन्दर अंर्ो के कई समूह होिे है िो एक दूसरे से 
िुड़े होिे है, प्रते्यक कायग के जलए शरीर में अलर्-अलर् अंर् 
होिे है िो नमलकर अंर्िंत्र का ननमागण करिे है। समान 
विया िाले सहयोर्ी अंर्ों के इस समूह को िंत्र कहिे है। 
शरीर की वियाओ ंका ननयमन एि सम्पादन करन ेिाले 
अंर्ों के िंत्र ननम्नजलखखि है।  
 

पाचन िांत्र (Digestive System)- 
भोजन (Food)  
सभी िीिों को अपनी शारीररक िृनद्ध, ऊिकों की टूटी-फूटी 
मरम्मि िथा आिश्यक िैविक वियाओ ंके जलए ऊिाग की 
आिश्यकिा होिी है िो उसे  भोिन स े प्राि होिी है।  
 

भोजन के अियि 
भोिन के अियि ननम्नजलखखि अियि है – 

1. Carbohydrate - ये शरीर को ऊिाग प्रदान करिे हैं। 
2. Protein - कोजशकाओ ंकी िृनद्ध ि मरम्मि करिी है  
3. Fat – ठोस रुप में शरीर को ऊिाग प्रदान करिे है।  
4. Vitamin - शरीर के विकास के जलए, (रोर्ों से लड़ने की 

िमिा विकजसि करिी है) इसम ेऊिाग नही नमलिी है। 
5. Meneral - Na, K, P, I, Ca, etc शरीर की विभभन्न वियाओ ं

के जलये आिश्यक है । 
6. Water – विलायक के रूप में कायग करिा है मानि के 

आहार का महत्वपणूग भार् है। 
 

पाचन (Digestion) 
हम भोिन के रुप काबोहाइडे्रट, िसा, प्रोटीन आदद िवटल 
पदाथो को लेिे है1 हमारा शरीर इनको िवटल रुप में ग्रहण 
नहीं कर पािा है िो इसको छोटे भार्ों में िोड़कर ग्रहण 
करने योग्य बनान ेहेिु इनका पाचन आिश्यक होिा है। अिः 
िवटल भोज्य पदाथों को धीरे-धीरे सरल पदाथों में बदलन े
की विया को पाचन कहिे है।  

1. एक प्रकार से कहे िो पाचन- Hydrolytic Reaction है  
2. पाचन में सल्वम्मजलि सभी enzyme सामूदहक रूप से 

Hydrolase कहलाि ेहै।  
 

मनुष्य के पाचन िंत्र में सल्वम्मजलि अंर्ो को दो मुख्य भार्ो 
में बाँटा र्या है ।  

 आहारनाल  
 सहायक पाचक ग्रंतथयां  

मनुष्य के शरीर में पाचन विया 5 चरणों में संपन्न होिी है 
Gland -जिस अंर् में वकसी पदाथग का स्त्राि होिा है उस े
ही "ग्रल्कन्थ" कहिे है।"  
enzyme - यह एक िरह के िैि उत्प्रेरक की भाँिी कायग 
करिे है और विया की र्ति को बढ़ा देिे है| Enzyme 
कहलाि ेहै। 
 

आहािनाल (Alemetry canal)  
यह मुख से मुत्राशय िक विस्ताररि होिा है। 
इसकी लम्बाई 30-35ft होिी है।  
यह 4 भार्ों में विभाजिि होिा है।  
(A) मुख ग्रसनी ( Buccopharyngeal cavity)  
(B) ग्रासनली (Oesophagus) 
(C) अमाशय (Stomach )  
(D) आँि (intestine) 
 

मुि ग्रसनी (Buccopharyngeal cavity) 
 यह आहरनाल का पहला भार् होिा है 
 मुख ग्रसनी में दाँि, िीभ आिे है। 
 स्वाद के जलए िीभ होिी है जिन पर स्वादकजलकाए Test 

buds पायी िािी है 
 

मुिगुहा (Buccal cavity) 
 पाचन का प्रािम्भ मुिगहुा म ेहोिा ह।ै  
 यहाँ केिल 30% starch का पाचन Maltose enzyme द्वारा 

होिा है।  
 यहाँ पोर्क ित्वों का अिशोर्ण नही होिा है बल्कि अिशोर्ण 

की विया "Intestine "में होिी है। 
 

ग्रसनी (Pharynx)  
 यहाँ पाचन एिम ्अिशोर्ण नही होिा है। 
 ग्रसनी सस्न्ध का कायग करिी है।  
 यह भोिन ननर्लने में सहायक होिा है। 

 

ग्रासनली (Oesophagus) 
 "मुख र्ुहां से लार युक्त भोिन ग्रासनली मैं पहँुचिा है।  
 यह लर्भर् 25 Cm लंबी सँकरी नली होिी है िो अमाशय 

में खुलिी है। यह केिल भोिन को अमाशय िक पहंुचाने 
के जलए रास्ता प्रदान करिा है।  

 इसमें िमांकुचन (Peris trulysis) विया के कारण भोिन 
नीच ेसरकिा है। 

 ग्रासनली में पाचन की विया नही होिी। 
 

अमािय (Stomach) 
यह आहारनाल का सबस ेचौिा भार् होिा है । 
यह उदरर्ुहा में बॉयी िरफ पाया िािा है  
अमाशय की भीिरी दीिारों पर अनेक िठर ग्रतथया ँपायी 
िािी है जिनस ेजठि िस स्त्राविि होिा ह।ै  
आमाशय में भोिन 3-4 घणे्ट िक रहिा है।  
अमाशय में िीन प्रकार के enzyme का स्त्रािण होिा है 
1. Pepsin - यह प्रोटीन को पेप्टाइड्स में बदल देिा है 1  
2. Renin - यह दूध की प्रोटीन (casin) को िैराकेसीन मे1  
3. Lipase - यह enzyme िसा का पाचन करिा है।  
 

विनभन्न प्रकाि के िस िर्ा उनका महत्व- 
01 – जठििस  

1. इसका pH मान- 0.9-3 प्रति अम्लीय होिा है।  
2. Hcl का स्त्रािण – Antibacterial function "का कायग 
करिा है। 
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3. भोिन को सड़ने से बचािा है। 
4. भोिन के माध्यम को अम्लीय बनािा है।  
5. कठोर भोिन को सरल में बदलिा है। 

 

"Gastric ulcer" 
1. यह सामान्यि: अमाशय के अतंिम भार् में होिा है  
2. यह “Helicobacter Pyloric” से होिा है। 

आांि (intestine): आहारनाल का सबसे लम्बा भार् होिा 
है I  
इसकी लम्वाई 22 Fit होिी है| 
यह दो भार्ो में बंटी होिी है। 

1. Small Intestine व्यास में छोटी िथा लम्बाई में बड़ी होिी 
है I 

2. Large intestine व्यास में बड़ी िथा लम्बाई म ेछोटी होिी 
है I 
 

छोटी आाँि-  
यह पाचन िथा अिशोर्ण में सहायक होिी है। सभी प्रकाि 
का पाचन आांि में समाप्त हो जािे ह ै।  
इसके िीन भार् होिे है।  

1. Duodenum (25 Cm) सबस ेछोटा भार् अनधकिम पाचन 
िथा न्यूनिम अिशोर्ण होिा है।  

2. Jejunum (2.5 mit) लम्बा भार् पाचन िथा अिशोर्ण 
सामान्य होिा है।  

3. Ileum (3-5 mit) सबस ेलम्बा भार् पाचन कम िथा 
अिशोर्ण अनधकिम होिा है। 
 

छोटी आाँि में पाचन 
आमाशय प्रोटीज़ (पेल्वप्सन िसैे प्रोटीन-पाचक एशज़ाइम) 
और हाइड्रोक्लोरिक अम्ल मुक्त करिा है, यह दफर 
Duodenum में िथा पुन: Bilejuice से नमलिा है, यह िारीय 
होिा है । 
Lipase engyme - emulsified fats पर काम करिा है । 
Note 
Emulsified fats → Bile juice + water + fats 
अब enzyme में pancreatic juice आकर नमलिा है, यह 
juice Duodenum से ननकलन ेिाले enzyme की विया को 
िेि कर देिा है । 
Duodenum से ननकलन ेिाले enzyme इस प्रकार हैं - 
1. Tripsi n - Protein का पाचन 
2. Amylase- carbohydrate का पाचन 
3. Lipase - emulsified fats का पाचन 
 

Jejunum-  
इसमें भोिन का पाचन िथा अिशोर्ण सामान्य रूप से 
होिा है। अथागि् पाचन विया समान है। 
Ileum-यहाँ enzyme की मुलाकाि Intestine juice से 
होिी है।  
अब छोटी आँि की दीिारे पचे भोिन का अिशोर्ण करन े
लर्िी है। िथा इनकी रक्त कोजशकाओ के द्वारा विभभन्न भार्ों 
में भेि ददया िािा है इस विया को Assimilation" कहिे 

है 1 िो भोिन अब िक अनपचा है उस ेअल्कन्तम बार पचान े
की कोजशश की िािी है। यहाँ से विभभन्न प्रकार के enzyme 
का स्त्रािण होिा है  
Erepsin - प्रोटीन का पाचन करिा है।  
 

लेक्टोन and Maltase :- carbohydrate का पाचन करिे 
है। िथा पचा भोिन छोटी आँि की दीिारों द्वारा अिशोवर्ि 
कर जलया िािा है, अब भोिन का पाचन नही होिा है। अब 
अनपच ेभोिन की मल बनाने का िैयारी होिी हैं । 
 

सहायक पाचक ग्रांतर्यााँ (Accessory Digestive 
Glands) :- 
ये ग्रंतथयाँ भोिन के पाचन में सहायक होिी है| मनुष्य में 
मुख्यिः 3 सहायक पाचक ग्रंतथयाँ होिी है- यकृि, वपत्ताशय, 
अग्न्याशय | 
 

1. यकृि [Liver] 
यह मानि ििीि की सबसे बड़ी ग्रन्धि ह।ै इसका भार 
1.5kg होिा है। या 3 pounds होिा है। यह उदरर्ुहा में उपरी 
भार् में दादहनी ओर ल्वस्थि होिा है1  यकृि जिन कोजशकाओ 
का बना होिा है उन्हें Hepatic cell कहिे है, यह दो वपण्डों 
में बँटा होिा है 1 दाँया वपण्ड बाँए वपण्ड से 6 र्ुना बिा होिा 
है। 
दाँये भार् में नाशपिी के आकार की थैली होिी है, जिस े
'Gallblader कहिे है।  
यकृि द्वारा स्राविि वपत्त रस  वपत्ताशय में ही संजचि होिा 
है। 
 

Note :- 
घोड़े, र्ध,े कबूिर में वपत्ताशय अनुपल्वस्थि होिा है। षपत्तािय 
को ननकाल देन ेपि िसा का पाचन नही होगा । वपत्ताशय 
में chousteral. And Bile salt सदैि एक ननश्चिि अनुपाि 
में होिे है।  
 

Note :- 
kidney की पर्िी calcium oxilate की बनी होिी है।  
वपत्ताशय को यकृि का र्ोदाम भी कहिे है।  
यकृि के काया (Function of Liver ) 
वपत्तरस का ननमागण करना अिः वपत्ताशय यकृि पाचक अंर् 
है ।  
Carbohydrate का उपापचय - Glycogen का ननमागण िथा 
संचय करना  
 

Glycogenesis  
आिश्यकिा से अनधक Glucose को लाइकोिन में पररितििि 
करिा है।  
सभी में संजचि भोज्य पदाथग यकृि मांसपजेसयों में संजचि हो 
िािा है।  
 

Glycogenolysis 
Glycogen Reaction, Glucose में बदलना । 
यह प्रवकया भोिन अन्तराल के अनधक होने पर होिी है । 
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 िंिुओ ं(Glycogen) 
 Glucose के अण ुित्काल ऊिाग प्रदान करिे है 
 यह DNA and R.N. A का घटक है।  

 

कमी - 
 शरीर का ििन कम हो िािा है।  
 मांसपजेशयों में ददग िथा थकान महसूस होन ेलर्िी।  
 कायग करन ेकी िमिा घट िािी है।  
 शरीर में "लीनिा ("Dilapidation ) आ िािी है । 
 Dilapidation - Repair करन ेकी िमिा कम होिी है।  
 शरीर में ऊिाग उत्पन्न करने हेिु " protein " प्रयुक्त होन े

लर्िी है। 
 

अनधकिा- 
ििन में िृनद्ध । 
 

प्रोटीन (Protein) 
 

 Protein अत्यन्त िवटल N2 युक्त िवटल पदाथग है। 
 Protein का ननमागण लर्भर् 20 amino acid से नमलकर 

होिा है । 
 Protein, C.H.O. ि N, P, S से नननमिि होिा है।  
 िीिधाररयों के शरीर का अनधकांश भार् Protein का बना 

होिा  है । 1gm protein से 4.1cal ऊिाग प्राि होिी है। 
 प्रतिददन आिश्यकिा के रूप में - 70- 100 gm/Day. होिी 

है।  
 

प्रोटीन के रुप:- 
 रक्त में पायी िान ेिाली Protien- HB 
 रक्त को िमाने िाली Protein- Prothrombin  
 बाल िथा नाखून में पायी िान ेिाली प्रोटीन-वकरेवटन 

 

दूध में- 
 सफेदी िाली प्रोटीन - Casin Protein  
 पीलेपन  की Protein – Karotein Protein 

र्ेंहँू से रोटी बनाने का र्ुण िाली Protein – Glutein 
Protein 1 हदियों में लचीलापन प्रोटीन के कारण ही आिा 
हैं। शरीर में बनन ेिाले एंटीबॉिीि िथा एंटीिन प्रोटीन का 
ही रूप होिा है। 
DNA and RNA िैसे आनुिंजशक पदाथग Protein के ही बने 
होिे है । 
 

प्रोटीन के स्रोि- 
इसका मुख्य स्रोि- सोयाबीन ि अणे्ड की िदी  
अन्य स्रोि - सभी प्रकार की दालें।  
पनीर, मांस, मछली आदद । 
 

प्रोटीन के काया- 
 मानि शरीर का लर्भर् 15% भार् Protein का होिा है।  
 Protein शरीर का ढाँचा बनािी है यह शारीररक िृनद्ध एंि 

विकास के जलए आिश्यक है 1 
 Protein कोजशकाओ िथा ऊिको का ननमागण, मरम्मि ि 

विकास करिी है।  

 DNA fingerprinting में protein एिं DNA होिा है । 
Note: - DNA fingerprinting – हैदराबाद 
DNA Fingerprinting का मखु्य आधार प्रोटीन ही है। भोिन 
में प्रोटीन की कमी से शारीररक ि मानजसक िृनद्ध रुक 
िायेर्ी 1 प्रोटीन की कमी से बच्चों में क्वाशियोिकि" ि 
"मेिेस्मस" नामक िोग होिा ह।ै 
 

Note -  
सामान्य कामकािी मदहला का 45% िथा दुग्ध वपलान े
िाली मदहला को 70% प्रोटीन की आिश्यकिा होिी है । 
बुिुर्ों को युिाओ की अपेिा अनधक Protein की 
आिश्यकिा होिी है । 
 

िसा (Fat) 
 

िसा  शरीर  को ऊिाग प्रदान करन ेिाला प्रमुख पदाथग है 
िसा भी C.H.O का यौनर्क होिी है।  
िसा  त्वचा के नीच ेिमा होकर शरीर के िाप को ननयंब्र्त्रि 
करिी है िथा सुरिा प्रदान करिी है| 
1gm fats से 9 cal ऊजाा प्राप्त होिी ह ै। 
इस प्रकार प्रतियामििा में ऊिाग की मात्रा सिागनधक होिी 
है। 
िसा की अनधकिा से सम्बनधि रोर् होन ेलर्िा है।  
 

िसा के प्रकाि- 
िसा मुख्य रूप स ेदो प्रकार की होिी है 

 संिृि  
 असंिृि 

 

सांिृप्त िसा- 
 ये लर्भर् 200 पर िम िािी है। दूध, घी, मांस के रुप म े

सभी िन्त ुिसाएँ संिृि िसा होिी है।  
 संिृि िसाएँ कम वियाशील होिी है इसजलए Colestrol में 

बदल िािी है।  
 यह Colestrol धमनी िथा जशराओ ंमें िमा होकर हृदय रोर्ों 

को िन्म देिा है। 
 

असांिपृ्त िसा - 
 ये िसाएँ िेल के रुप में होिी है। 
 ये सामान्यि: िनस्पति िेल ि मछली के िेल के रूप म े

होिी है ।  
 ये ऑक्सीिन के साथ अनधक वियाशील होिी है  इसजलए 

कम हाननकारक होिी है। 
 घी, दुग्ध, मक्खन, मांस, मछली आदद।  

 

िसा के काया- 
ऊिाग का दूसरा मुख्य स्रोि है।  
कुल ऊिाग का लर्भर्- 35% इस स ेप्राि होिा है । 
संजचि भोिन के रूप में -1 सिाह िक ऊिाग दे सकिी है। 
 

Notes 
 Glycogen केिल 24 घणे्ट िक की ऊिाग दे सकिा है।  
 आन्तररक अंर्ों को सुरिा िथा बाह्य आघाि से बचािा है।  
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अध्याय – 3  
 

इनपुट औि आउटपुट युक्तक्तयाां / दििाइसजे  
 

कम्प्यूटर और मनषु्य के मध्य सम्पकग  (Communication) 
स्थावपि करन ेके जलए इनपुट-आउटपुट युनक्तयों का प्रयोर् 
वकया िािा है। इनपुट युनक्तयों का प्रयोर् कम्प्यूटर को िेटा 
और ननदेश प्रदान करने के जलए वकया िािा है। 
इनपुट िेटा को प्रोसेस करन ेके बाद, कम्प्यूटर आउटपुट 
युनक्तयों के द्वारा प्रयोर्किाग को आउटपुट प्रदान करिा है। 
कम्प्यूटर मशीन से िुड़ी हुई सभी इनपुट-आउटपुट यूनक्तयों 
को पेरीफेरल युनक्तयाँ भी कहिे हैं । 
 

इनपुट युक्तक्तयााँ (Input Devices) 
िे युनक्तयाँ, जिनका प्रयोर् उपयोर्किाग के द्वारा कम्प्यूटर को 
िेटा और ननदेश प्रदान करने के जलए वकया िािा है, इनपुट 
युनक्तयाँ कहलािी हैं । इनपुट युनक्तयाँ उपयोर्किाग से इनपुट 
लेने के बाद इसे मशीनी भार्ा (Machine Language) में 
पररितििि करिी हैं और इस पररितििि मशीनी भार्ा को 
सीपीयू के पास भेि देिी हैं। 
कुछ प्रमुख इनपुट युनक्तयाँ ननम्न हैं 
 

1. कीबोिा (Keyboard) 
कीबोिग एक प्रकार की मुख्य इनपुट दििाइस है। कीबोिग का 
प्रयोर् कम्प्यूटर को अिर और अंकीय रूप में िेटा और 
सूचना देने के जलए करिे हैं। कीबोिग एक सामान्य 
टाइपराइटर की िरह ददखिा है, इसमें टाइपराइटर की 
अपेिा कुछ ज्यादा कंुजिया ँ(Keys) होिी हैं । िब कोई 
कंुिी कीबोिग पर दबाई िािी है िो कीबोिग, कीबोिग कण्िोलर 
और कीबोिग बफर से सम्पकग  करिा है। कीबोिग कण्िोलर, 
दबाई र्ई कंुिी के कोड़ को कीबोिग बफर में स्टोर करिा है, 
और बफर में स्टोर कोड़ सी पी यू के पास भेिा िािा है। 
सी पी यू इस कोड़ को प्रोसेस करने के बाद इस ेआउटपुट 
दििाइस पर प्रदजशिि करिा है। कुछ विभभन्न प्रकार के कीबोिग 
िैसे वक QWERTY, DVORAK और AZERTY मुख्य रूप स े
प्रयोर् वकए िािे हैं । 
 

 
 

कीबोिा में कुां शजयों के प्रकाि 
(Types of Keys on Keyboard) 
कीबोिा में ननम्न प्रकाि की कुां शजयााँ होिी हैं 1  
 

(i) अक्षिाांकीय कुां शजयााँ (Alphanumeric Keys) इसके 
अंिर्गि अिर कंुजियाँ (A, B......, a, b, c,....., z) और 
अंकीय कंुजियाँ (0, 1, 2,9) आिी हैं। 
 

(ii) अांकीय कुाँ शजयााँ (Numeric Keys) ये कंुजिया ँकीबोिग पर 
दाएँ िरफ होिी हैं । ये कंुजियाँ अंकों (0, 1, 2, 9) और 
र्भणिीय ऑपरेटरों (Mathematical operators) स े
नमलकर बनी होिी है। 
 

(iii) फां क्शन कुां शजयााँ (Function Keys) इन्हें प्रोग्रामेबल 
कंुजियाँ भी कहिे हैं । इनके द्वारा कम्प्यूटर से कुछ विजशष्ट 
कायग करिाने के जलए ननदेश ददया िािा है। ये कंुजिया ँ
अिरांकीय कंुजियों के ऊपर F1, F2, F12 से प्रदजशिि की 
िािी हैं । 
 

(iv) कसाि कण्रोल कुां शजयााँ (Cursor Control Keys) इसके 
अंिर्गि चार िीर के ननशान िाली कंुजियाँ आिी हैं िो चार 
ददशाओ ं(दाएँ, बाएँ, ऊपर, नीचे) को दशागिी हैं । ये कंुजिया ँ
अिरांकीय कंुजियों और अंकीय कंुजियों के मध्य उले्ट T 
आकार में व्यिल्वस्थि होिी हैं, इनका प्रयोर् कसगर को ऊपर, 
नीच,े दाएँ या बाएँ ले िाने के जलए करिे हैं। इन चारों 
कंुजियों के अतिररक्त चार कंुजियाँ और होिी हैं, जिनका 
प्रयोर् कसगर को कण्िोल करने के जलए करिे हैं। 
  

(ये कुां शजयााँ ननम्न हैं :- 
(a) होम (Home) इसका प्रयोर् लाइन के प्रारंभ में या िॉकू्यमेंट 

के प्रारंभ में कसगर को िापस भेिने के जलए करिे हैं । 
(b) एण्ड (End) इसका प्रयोर् कसगर को लाइन के अन्त में 

भेिने के जलए करिे हैं । 
(c) पेज अप (Page Up) िब इस कंुिी को दबाया िािा है 

िो पेि का व्यू (View) एक पेि ऊपर हो िािा है और 
कसगर वपछले पिे पर चला िािा है । 

(d) पेज िाउन (Page Down) िब ये कंुिी दबाई िािी है िो 
पेि का व्यू एक पिे नीचे हो िािा है और कसगर अर्ले 
पेि पर चला िािा है । 
 

कीबोिा की अन्य कुां शजयााँ 
कुछ अन्य कुां शजयााँ ननम्नशलखिि हैं :- 
 

कण्रोल कुां शजयााँ (Control Keys-Ctrl)- ये कंुजिया,ँ 
अन्य कंुजियों के साथ नमलकर वकसी विशेर् कायग को करने 
के जलए प्रयोर् की िािी हैं । िैसे Ctrl + S िॉक्यूमेंट को 
सुरक्षिि (save) करने के जलए प्रयोर् होिी हैं। 
 

एण्टि कुां जी (Enter Key)- इसे कीबोिग की मखु्य कंुिी 
भी कहिे हैं। इसका प्रयोर् उपयोर्किाग द्वारा टाइप वकए र्ए 
ननदेश को कम्प्यूटर को भिेने के जलए वकया िािा है। एण्टर 
कंुिी टाइप करने के बाद ननदेश कम्प्यूटर के पास िािा है 
और ननदेश के अनुसार कम्प्यटूर आर्े का कायग करिा है । 
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शिफ्ट कुां जी (Shift Keys)- कीबोिग में कुछ कंुिी ऐसी 
होिी हैं, जिनमें ऊपर-नीचे दो संकेि छपे होिे हैं। उनमें स े
ऊपर के संकेि को टाइप करने के जलए उसे जशफ्ट कंुिी 
के साथ दबािे हैं। इसे कॉम्बीनेशन-की भी कहा िािा है। 
 

एसे्कप कुां जी (Escape Key)- इसका प्रयोर् वकसी भी 
कायग को समाि करन ेया बीच में रोकन ेके जलए करिे हैं। 
यदद Ctrl Key दबाए हुए, एसे्कप कंुिी दबािे हैं िो यह 
स्टाटग मेन्य ू(Start Menu) को खोलिा हैं। 
 

बैक से्पस कुां जी (Back Space Keys)- इसका प्रयोर् 
टाइप वकए र्ए िेटा या सूचना को समाि करने के जलए 
करिे हैं। यह िेटा को दाएँ से बाएँ ददशा की ओर समाि 
करिा है। 
 

दिलीट कुां जी (Delete Keys)- इस कंुिी का प्रयोर् 
कम्प्यूटर की मेमोरी स ेसूचना और स्क्रीन से अिर को 
समाि करने के जलए करिे हैं। वकन्त ुयदद इस ेजशफ्ट की 
(key) के साथ दबािे हैं िो चुनी हुई फाइल कम्प्यूटर की 
मेमोरी स ेस्थायी रूप से समाि हो िािी हैं । 
 

कैप्स लॉक कुां जी (Caps Lock Key)- इसका प्रयोर् 
िणगमाला (Alphabet) को बड़े अिरों (Capital letters) 
में टाइप करन े के जलए करिे हैं। िब ये की सविय 
(Enable) होिी है िो बड़े अिर में टाइप होिा हैं। यदद यह 
कंुिी ननष्क्रिय (Disable) होिी है िो छोटे अिर (Small 
Letter) में टाइप होिा है। 
 

से्पसबाि कुां जी (Spacebar Key)- इसका प्रयोर् दो शब्दों 
या अिरों के बीच स्पेस बनाने या बढ़ान ेके जलए वकया 
िािा है । यह कीबोिग की सबसे लम्बी कंुिी होिी हैं । 
 

नम लॉक की (Num Lock Key)- इसका उपयोर् 
सांख्यख्यक की-पैि (Numeric Key pad) को सविय या 
ननष्क्रिय करने के जलए वकया िािा है । यदद ये कंुिी सविय 
होिी है िो अंक टाइप होिा है और यदद ये कंुिी ननष्क्रिय 
होिी है िो अंक टाइप नहीं होिा है । 
 

वि िंिो कुां जी (Window Key)- इसका प्रयोर् स्टाटग मने्य ू
को खोलने के जलए करिे हैं । 
टैब कुां जी (Tab Key)- इसका प्रयोर् कसगर को एक बार 
में पाँच स्थान आर्े ले िाने के जलए वकया िािा है। कसगर 
को पुनः पाँच स्थान िापस लाने के जलए टैब कंुिी को जशफ्ट 
कंुिी के साथ दबाया िािा है । इसका प्रयोर् पैराग्राफ 
इण्डेंट करने के जलए भी वकया िािा है । 
जशफ्ट कंुिी (Shift Key) इस कंुिी (Key) को दूसरी 
कंुजियों के साथ प्रयोर् वकया िािा है, इसजलए इसे संयोिन 
कंुिी (Combination) भी कहिे हैं । 
कैप्स लॉक (Caps Lock) और नम लॉक (Num Lock) 
को टोर्ल कंुिी (Toggle Keys) कहिे हैं क्योंवक िब ये 
दबाए िािे हैं िो इनकी अिस्थाएँ (States) पररितििि होिी 
रहिी हैं। 
QWERTY कीबोिग में कुल 104 कंुिी होिी हैं । 

2. प्ाांइवटिंग  युक्तक्तयााँ (Pointing Devices) 
प्वांइवटिंर्  दििाइसेि का प्रयोर् मॉनीटर के स्क्रीन पर कसगर 
या प्वांइटर  क एक स्थान-से-दूसरे स्थान पर ले िाने के 
जलए वकया िािा है। कुछ मखु्य रूप से प्रयोर् में आने िाली 
प्वॉइन्द्रन्टिंर् युनक्तया;ँ िैसे- माउस, िैकबॉल, िॉयल्कस्टक, 
लाइट पेन और टच स्क्रीन आदद हैं। 
 

(i) माउस (Mouse) 
माउस एक प्रकार की प्वांइवटिंर्  युनक्त है। इसका प्रयोर् 
कसगर (टेक्स्ट में आपकी पोजिशन दशागने िाला म्भब्लवकिं र् 
प्वॉइण्ट) या प्वांइटर को एक स्थान-से-दूसरे स्थान पर ले 
िाने के जलए करिे हैं। इसके अतिररक्त माउस का प्रयोर् 
कम्प्यूटर में ग्रादफक्स (Graphics) की सहायिा कम्प्यूटर 
को ननदेश देन ेके जलए करिे हैं। 
  

 
 

माउस सामान्यिः िीन प्रकार के होिे हैं । 
(a) िायरलेस माउस (Wireless Mouse) 
(b) मैकेननकल माउस (Mechanical Mouse) 
(c) ऑखप्टकल माउस (Optical Mouse) 
 

माउस के चाि प्रमुि काया हैं :- 
 

(a) ल्सक्लक या लैफ्ट ल्सक्लक (Click or Left Click) यह 
स्क्रीन पर वकसी एक Object को चुनिा है। 

(b) िबल ल्सक्लक (Double Click) इसका प्रयोर् एक िॉक्यूमेंट 
या प्रोग्राम को खोलने के जलए करिे हैं। 

(c) दायााँ ल्सक्लक (RightClick) यह स्क्रीन पर आदेशों की एक 
सूची ददखािा है। दायें ल्सक्लक का प्रयोर् वकसी चुने हुए 
Object के र्ुण को एक्सेस (Access) करने के जलए करिे 
हैं। 

(d) डै्रग औि ड्रॉप (Drag and Drop) इसका प्रयोर् वकसी 
Object को स्क्रीन पर एक स्थान स ेदूसरे स्थान पर ले िान े
के जलए करिे हैं । 
 

(ii) रैकबॉल (Trackball) िैकबॉल एक प्रकार की 
प्वांइवटिंर्  िैकबॉल युनक्त है जिसे माउस की िरह प्रयोर् 
वकया िािा है। इसमें एक बॉल ऊपरी सिह पर होिी है। 
इसका प्रयोर् कसगर के मूिमणे्ट (Movement) को कण्िोल 
करने के जलए वकया िािा है। 
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इन्हें भी जानें 
 ऑखप्टकल माउस का आविष्कार माइिोसॉफ्ट ने िर्ग 1999 

में वकया था। 
 सै्कनर ग्रे से्कल (Gray scale) और कलर मोि (Colour 

mode) दोनों में इमेि (Image) को स्टोर कर सकिा है । 
 डै्रर् िथा ड्रॉप का िात्पयग है वक माउस के बाएँ बटन को 

ल्सक्लक वकए रखना और माउस प्वांइटर  को वकसी दूसरे 
स्थान पर ले िाकर बाएँ बटन को छोड़ देना है । 

 OCR टेक्नोलॉिी का विकास अनधक शुद्धिा स ेअिरों को 
पहचानने के जलए वकया र्या है। इसजलए इसे इणे्टजलिने्स 
करैक्टर fchifi-yra (Intelligence Character 
Recognition-ICR) कहिे हैं । 

 स्पीच ररकॉभग्नशन जसस्टम, बोले हुए शब्दों को मशीन के 
पढ़ने लायक इनपुट में बदल देिा है । इसका प्रयोर् हिाई 
िहाि कॉकवपट में, Voice िायलॉर्, सरल िेटा प्रविखष्ट, 
स्पीच से टेक्स्ट प्रोसजेसिंर् में होिा है 1  
 

आउटपुट दििाइस (Output Device) 
आउटपुट दििाइस का प्रयोर् कम्प्यूटर स ेप्राि पररणाम को 
देखने अथिा प्राि करने के जलए वकया िािा है । आउटपुट 
दििाइस आउटपुट को हािग कॉपी अथिा सॉफ्ट कॉपी के रूप 
में प्रस्तुि करिे हैं 1 सॉफ्ट कॉपी िह आउटपुट होिा है, िो 
उपयोर्किाग को कम्प्यूटर के मॉनीटर पर ददखाई देिा है, 
अथिा स्पीकर में सुनाई देिा है। िबवक हािग कॉपी िह 
आउटपुट होिा है, िो उपोयर्किाग को पपेर पर प्राि होिा 
है । 
कुछ प्रमखु आउटपुट दििाइसेि ननम्न हैं, िो आउटपुट को 
हािग कॉपी या साफ्ट कॉपी के रूप में प्रस्तुि करिे हैं । 
 

1. मॉनीटि (Monitor) 
मॉनीटर को वििअुल दि्प्ल े दििाइस (Visual Display 
Device VDU) भी कहिे हैं 1 मॉनीटर कम्प्यूटर से प्राि 
पररणाम को सॉफ्ट कॉपी के रूप में ददखािा है । मॉनीटर 
दो प्रकार के होिे हैं, मोनोिोम मॉनीटर दि्प्ले और कलर 
दि्प्ले मॉनीटर । मोनोिोम दि्प्ले मॉनीटर टेक्स्ट को 
दि्पे्ल करने के जलए एक ही रंर् का प्रयोर् करिा है और 
कलर दि्प्ले मॉनीटर एक समय में 256 रंर्ो को ददखा 
सकिा है । 
मॉनीटर पर जचत्र छोटे-छोटे ब्र्बन्दुओ ं(Dots) से नमलकर 
बनिा है। इन ब्र्बन्दुओ ंको वपक्सल्स (Pixels) के नाम स े
भी िाना िािा है। वकसी जचत्र की स्पष्टिा (Clarity) िीन 
िर्थ्ों पर ननभगर करिी है। 
 

(i) स्क्रीन का ररिोलू्यशन (Resolution of Screen) वकसी 
मॉनीटर का ररिोलू्यशन उसके िैतिि (Horizontal) और 
ऊध्वागधर (Vertical) वपक्सल्स की संख्या के र्ुणनफल के 
बराबर होिा है। वकसी मॉनीटर की ररिोलू्यशन जििनी 
अनधक होर्ी, उसके वपक्सल उिने ही निदीक होंर् ेऔर 
जचत्र उिना ही स्पष्ट होर्ा । 

(ii) िॉट वपच (Dot Pitch) दो कलिग वपक्सल के विकणों के 
बीच की दूरी को िॉट वपच (Dot Pitch) कहिे हैं । यदद 
वकसी मॉनीटर की िॉट वपच कम-से-कम हो िो उसका 
ररिोलू्यशन अनधक होर्ा िथा उस मॉनीटर में जचत्र काफी 
स्पष्ट होर्ा । 

(iii) ररफरेश रेट (Refresh Rate) एक सेकंि में कम्प्यूटर का 
मॉनीटर जििनी बार ररफरेश होिा है, िह संख्या उसकी 
ररफरेश रेट कहलािी है। ज्यादा-से-ज्यादा ररफरेश करन ेपर 
स्क्रीन पर जचत्र ज्यादा अचे्छ और स्पष्ट ददखाई देिे हैं । 
 

कुछ प्रमिु प्रयोग में आने िाले मॉनीटि ननम्न हैं 
 

(i) कैर्ोि िे ट्यूब (Cathode Ray Tube-CRT) 
यह एक आयिाकार बॉक्स की िरह ददखने िाला मॉनीटर 
होिा है। इसे िेस्कटॉप कम्प्यटूर के साथ आउटपुट देखन े
के जलए प्रयोर् करिे हैं । यह आकार में बड़ा िथा भारी होिा 
है । 
 

 
 

सीआरटी इसकी स्क्रीन में पीछे की िरफ फॉस्फोरस की 
एक परि लर्ाई िािी है । इसमें एक इलेरिॉन र्न 
(Electron gun) होिी है । CRT में एनालॉर् िेटा को 
इलेरिॉन र्न के द्वारा मॉनीटर की स्क्रीन पर भेिा िािा 
है। इलेरिॉन र्न एनालॉर् िेटा को इलेरिॉन्स में पररितििि 
करिा है िथा | इलेरिॉन ऊध्वागधर िथा ितैिि प्लेर्टस के 
बीच में होिे हुए फॉस्फोरस स्क्रीन पर टकरािी है । इलेरिॉन 
स्क्रीन पर जिस िर्ह टकरािी है उस िर्ह का फॉस्फोरस 
चमकने लर्िा है और जचत्र ददखाई देन ेलर्िा है । 
 

(ii) एलसीिी (Liquid Crystal Display-LCD) 
LCD एक प्रकार की अनधक प्रयोर् में आन ेिाली आउटपुट 
दििाइस है । यह CRT की अपिेा काफी हिा वकन्तु महँर्ा 
आउटपुट दििाइस है । इसका प्रयोर् लैपटॉप में, नोटबुक 
में, पसगनल कम्प्यूटर में, दिजिटल घदड़यों आदद में वकया 
िािा है । LCD में दो प्लेट होिी हैं । इन प्लटेों के बीच में 
एक विशेर् प्रकार का द्रि (Liquid) भरा िािा है ।  
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A =1 , D = 4 , C =3  
ADC =1 X 4 X 3 =12  
BEC = 2 X 5 X 3 = 30  
इसजलए विकल्प (a) सही उत्तर है 1  
 

9. CD : GA :: PQ : ? 
(A) SM    (B) SN  
(C) US    (D) TN  
Ans(d) TN  
  +3            +3   
CD : GA  ::   PQ : IN  
   -2             -2   
इसजलए विकल्प (d) सही उत्तर है 1  
 

10. FRAME : CUWQZ :: RICOH : ? 
(A) OLXSC    (B) OKXRC  
(C) OLYSC    (D) OKYRC  
Ans-(c) OLYSC  
पैटनण इस क्रम में है – 
6     18     27     13      31  
F     R       A      M      E   
-3     +3    -4     +4     -5  
 C     U       W     Q       Z  
3    21      23     17      26  
 

11. 17 : 293 :: ? : 488 :: 21 : 445  
(A) 22    (B) 20 
(C) 28    (D) 24 
Ans(a) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

अध्याय – 8 
 

गनर्तीय सृंकक्रयाएँ 
 
सामान्यत: संख्याओ ंपर चार संवक्रयाएाँ  होती है1  
1. योग (+) 
2. अन्तर (-) 
3. गुर्ा (x) 
4. भाग (÷) 
हर प्रकार के प्रश्नों को हल करने के जलए एक ननयम है – 
BODMAS इसका मतलब है कोष्ठक (Bracket), का (OF), 
भाग (division), गुर्ा (multiplication), िोड़ 
(addition),घटाि (subtraction)  
  B O D M A S 
 
Brack
ets 
कोष्ट
क  
 [ ] 

Ord
ers  
का 
x  

Divisi
on 
भाग  
  ÷ 

Multiplic
ation 
गुर्ा  
  X 

Addit
ion 
िोड़  
 + 

Subtrac
tion 
घटाि  
  - 

 
Ex-1.  यदि ‘x’ का अथण ‘-‘, ÷ का अथण  ‘+’, + का अथण 
‘x’ हो तो   (16 x 5) ÷ 5 + 5 = ? 
(A) 16  (B) 26 
(C) 36  (C) 46 
Ans:  (16 x 5) ÷ 5 + 5 
सबसे पहले प्रश्न के अनुसार जचह्न  बिलेंगे  
(16 – 5 ) + 5 x 5  
अब BODMAS का प्रयोग करेंगे  
11 + 5 X 5 = 11 + 25 = 36 Ans. 
Example :- यदि + का अथण x हैं , तथा x का अथण ÷ है , 
तथा – का अथण + है और ÷ का अथण – है तो ननम्नजलखखत 
समीकरर् का मान क्या होगा ? 
20 – 8 x 4 ÷ 3 +2 = ? 
given = + → x  
         x → ÷ 
         -   → +   
         ÷ → -  
हल उपरोक्त प्रश्न में जचह्न  पररिततित करके जलखन ेपर  20 
+ 8 ÷ 4 – 3 x 2  
By Bodmas Rule  

⇒ 20 + 2 – 3 x 2  
⇒ 20 + 2 – 6  
⇒ 22 – 6  
⇒ 18 Ans  
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Example :- यदि ‘+’ तथा  ÷, x तथा – को समीकरर् 17 
÷ 7 – 27 + 9 x 3 में बिल दिया िाये तब इसका मान 
होगा ? 
हल :- 17 ÷ 7 – 27 + 9 x 3  
जचह्न  पररिततित करने पर  
= 17 + 7 x 27 ÷ 9 – 3  
= 17 + 7 x 3 – 3  
= 17 + 21 – 3  
= 38 – 3 = 35 Ans  
 

सृंतुजलत समीकरर् ज्ञात करना :- इस प्रकार के प्रश्न में 
विकल्पों में दिए गए गभर्तीय जचन्हों +, - , x , ÷ प्रयोग 
करके दिए गए समीकरर् में सही विकल्प के अनुसार जचन्हों 
के िान की पतूति करनी होती हैं , जिससे समीकरर् सन्तुजलत 
हो िाए ! 
 

Example :- नीचे दिए गए समीकरर् में यदि प्रित्त उत्तर 
तक पहुचना है तो विकल्प में दिए गए जचन्हों में से कौन-सा 
विकल्प उपयुक्त होगा ! 
31     ?    4      ?    2   ?   1 = 30           
(a) x ÷ x   (b) - + ÷ 
(c) + - x   (d) - ÷ +  
विकल्प (a) रखन ेपर  
= 31 x 4 ÷ 2 x 1  
= 31 x 2 x 1  
= 31 x 2 = 62  
(b) 31 – 4 + 2 ÷ 1  
    = 31 – 4 + 2   
    = 31 – 2   
   = 29   
(c)  31 + 4 – 2 x 1  
   = 31 + 4 – 2  
   = 35 – 2 = 33  
(d) 31 – 4 ÷ 2 + 1  
     = 31 – 2 + 1  = 30 Ans.  
option (d) is right Ans  
 
QUE.  2 ◊ 4 ⟡ 3 ⟡ 4 ⟣ 9  
(a) + - = +  (b) + x = -  
(c) x ÷ - =  (d) x - + =  
option (a)  2 + 4 – 3  = 4 + 9  
                6 – 3  = 13  
                3 = 13 (wrong) 
(b) 2 + 4 x 3 = 4 – 9  
   2 + 12  = - 5  
14  = - 5 (wrong) 

(c) 2 x 4 ÷ 3 – 4 = 9  
    2 x 4 

3 
− 4   = 9  

   2 x 4 

3 
    = 13  

   2 x 4 = 39  
8 = 39 (wrong)  
(d) 2 x 4 – 3 + 4 = 9  
    8 – 3 + 4 = 9  
    5 + 4  = 9 (right)  
इस प्रकार के question में सभी option को question में 
रखकर check वकया िाता हैं ! िो सभी को संतुष्ट करता 
है, िही सही उत्तर होता है ! 
 

Ex-2. यदि ‘-’ का अथण ‘+‘, + का अथण  ‘-’, x  का अथण 
‘÷’ और ÷ का अथण ‘x’ हो तो  ननम्न में से कौन-सा समीकरर् 
सत्य है ? 
(a) 30 + 5 -4 ÷10 x 5 =28  
(b) 30 + 5 ÷4 -10 x 5 =22   
(c) 30 - 5 +4 ÷10 x 5 =62   
(d) 30 x 5 -4 ÷10 + 5 = 41  
Ans: प्रते्यक विकल्प के जचन्हों को प्रशनानुसार  बिलेंगे दिर 
BODMAS का प्रयोग करेंग े 
विकल्प (a) से , 30 + 5 -4 ÷10 x 5 =28  
जचह्न  बिलने पर , 30 - 5 + 4 x 10 ÷ 5 =28  
                   30 – 5 + 4 x 2 =28  
                     30 -5 +8 =28  
                      38 -5 =28  
                          33 ≠ 28  
ये विकल्प गलत है  
विकल्प (b), 30 + 5 ÷4 -10 x 5 =22 
जचह्न  बिलने पर , 30 - 5 x 4 +10 ÷ 5 =22  
        30 – 5 x 4 +2 =22  
         30 -20 +2 =22  
32 – 20 =22  
12 ≠22 यह विकल्प भी सत्य नहीं है  
विकल्प (c), 30 - 5 +4 ÷10 x 5 =62  
जचह्न  बिलने पर ,  30 + 5 -4 x 10 ÷5 =62  
                      30 +5 -4 x 2 =62  
                       30 +5 -8 =62  
                        35 – 8 =62  
                             27 ≠ 62  
यह विकल्प भी सत्य नहीं है  
विकल्प (d), 30 x 5 -4 ÷10 + 5 = 41  
जचह्न  बिलने पर ,  30 ÷ 5 + 4 x 10 -5 =41  
  6 + 40 – 5 = 41  
      46 -5 =41  
         41 = 41  यह विकल्प सत्य है   
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अृंग्रेजी अक्षरों का वास्तववक क्तचन्हों से पहरवतणन :- इस 
प्रकार के question के अन्तगणत अंग्रिेी के अक्षरों के िान 
पर गभर्तीय जचह्न  प्रयोग करके सभी का मान ज्ञात वकया 
िाता है ! 
 

Example :-  यदि P का अथण x , A का अथण +, w का अथण 
÷, तथा y का अथण – है तो 13 P 3 A 11 y 26 P 6 w 13 
A 19 का मान है ! 
(A) 50   (B) 57  
(C) 38   (D) 43  
Ans (B) 57  
given :- 13 P 3 A 11 y 26 P 6 w 13 A 19  
अब प्रश्नानुसार अक्षरों को जचह्न  में बिलने पर  
13 x 3 + 11 – 26 x 6 ÷  13 + 19 = 39 + 11 - 26 𝑥 6 

13 
+

19  
=  50 – 2 x 6 + 19 = 50 – 12 + 19  
 = 69 – 12 = 57 Ans.  
 

QUE.  यदि a का अथण िोड़ना , b का अथण है घटाना , c का 
अथण है गुर्ा करना , और d का अथण है भाग करना , तो िी 
गई समीकरर् का मान क्या होगा ? 
18 c 14 a 6 b 16 d 4 = ? 
(a) 63   (b) 254  
(c)288   (d) 1208  
given  a = +  
         b = -  
        c = x  
        d = ÷  
But all mathematical symbol in given equation. 
= 18 x 14 + 6 – 16 ÷ 4  
according to BODMAS  
= 18 x 14 + 6 – 4  
= 252  + 6- 4  
= 258 – 4 = 254 Ans  
अत: b सही उत्तर है ! 
 

QUE.  यदि P ‘x’ का , T ‘-‘ का , M ‘+’ का और B ‘÷ ′ 
का संकेत हो तो 12 P 6 M 15 T 16 B 4 का सही मान 
क्या होगा ? 
(A) 70   (B) 75  
(C ) 83   (D) 110  
given  P = x  
        T  = -  
       M  = +  
      B   = ÷ 
equation :- 12 P 6 M 15 T 16 B 4  

Put the mathematical symbol in equation  
= 12 x 6 + 15 – 16 ÷ 4  
= 12 x 6 + 15 – 4  
= 72 + 15 – 4  
= 87 – 4  
= 83 Ans option (c) is right.  
 

Note :- कभी भी वकसी भी प्रकार की गभर्तीय संवक्रयाए 
slove करते समय हमें BODMAS का Rule को याि रखना 
हैं !इससे ही संवक्रयाए slove करनी है जिस क्रम में जिस 
गभर्तीय जचह्न  का प्रयोग करना है उसी क्रम में करें अन्यथा 
हल करते समय mistake होने के chance होते हैं ! 
 
क्तचह्न  प्रयोग से अृंको का वास्तववक मान ज्ञात करना:-  
इस प्रकार के प्रश्नों में अकंो का मान अन्य अकंो के रूप में 
दिया गया होता है दिए गए अकं वकस पैटनण पर आधाररत है 
ये समझकर पछेू गए अंक का मान ज्ञात करना होता है  
जैसे :- 
 

Ex- यदि 2 = 4 , 8 = 16 तथा 10 = 20 हो तो , 15 = ? 
(A)20   (B) 25     
(C) 30     (D)40  
Ans: ऊपर दिए गए अंको को िेख के हम बता सकते है की 
यहााँ अंक खुि के दुगने हो रहे है  
2 x 2 = 4  
8 x 2 = 16  
10 x 2 = 20  
इसी तरह पूछा गया अंक भी दुगना होगा  
15 x 2 = 30 = विकल्प (c) सत्य है  
 
क्तचह्न  प्रबतस्थापन से समीकरर् को सन्तुजलत करना : इस 
प्रकार के प्रश्नों में विकल्पों में दिए गए गभर्तीय जचन्हों का 
प्रयोग करके दिए गए समीकरर् में ररक्त जचन्हों के िानों की 
पूतति करनी होती है जिसस ेसमीकरर् सन्तुजलत हो िाए  
जैसे : 
 

Ex- िी गयी समीकरर् को सन्तुजलत करन ेतथा * जचन्हों को 
प्रततिावपत करने के जलए गभर्तीय जचन्हों का सही क्रम समूह 
चुननए  
40 *2 *4 *3 *8  
(a)+ - ÷=         (b)÷+-= 
(c) +÷x=       (d) इनमें  से कोई नहीं  
Ans: (d) दिए गए गभर्तीय जचन्हों का कोई भी समहू 
समीकरर् को सन्तुजलत नहीं करता 1  
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Sol: 
As,  

 
Similarly,  

 
Hence, option B is the correct response. 
 

20. एक ननश्चित कोड में, PRIEST को OQHDRS के रूप में 
जलखा गया ि।ै PRISTINE के रूप में जलखा जा सकता ि|ै 
A. OQHRSHMD  B. OSHRQMDH 
C. QORHHSMD  D. QOHRSHMD 
 Sol:  

 
Similarly, 

 
 

21. एक ननश्चित कोड में, TEMPLE को DKOLDS के रूप में 
जलखा गया ि।ै WORSHIP को ककस रूप में जलखा जा 
सकता ि?ै 
A. OHGRQNV             B. OGHQRVN 
C. QJITSPX              D. VNQGHOR   
ans:A. OHGRQNV  
यहााँ ,शब्द के भीतर प्रते्यक अक्षर को पहले उलटे क्रम में 
जलखा गया है और दिर प्रते्यक अक्षर कोड प्राप्त करने के 
जलए 1 किम पीछे जलया गया है िैसे – 
TEMPLE -ELPMET – DKOLDS  
इसी तरह ,     
WORSHIP-PIHSROW-OHGRQNV  
अत विकल्प A सही उत्तर है 1      

अध्याय – 13  
 

कदशा परीक्षर्  
 

इस प्रश्नािली के अन्तगणत वकसी व्यनक्त या िस्तु िारा भभन्न-
भभन्न दिशाओ ंमें चली गयी दूरी से संबंनधत प्रश्न पूछे िाते हैं।  
इस प्रकार के प्रश्नों िारा परीक्षातथियों में दिशा संबंधी ज्ञान का 
परीक्षर् करना होता है। अतः परीक्षातथियों को चारों दिशाओ ंि 
उनके बायीं ि िायीं तरि आदि का ज्ञान होना आिश्यक है। 
इसके जलए ननम्न जचत्र आपकी मिि कर सकता हैं – 
R.H.S. moves clock wise. (िश्रक्षर्ाितण) 
L.H.S. moves anti-clock wise.(िामाितण) 
िा.→ िायााँ (Right side) बा.→ बायााँ (Left side) 

 

 

 
(i) यदि उत्तर को िश्रक्षर् पूिण कहें तो पश्चिम को क्या कहेंग?े 

उत्तर – उत्तर - पूवण 
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नोट:- यहााँ उत्तर को िश्रक्षर् पिूण घुमान े में 135 दडग्री घुमाना 
पड़ा इसी प्रकार पश्चिम को 135 दडग्री घुमाने पर उत्तर-पूिण 
होगा 
 

(ii) यदि पूिण को उत्तर पश्चिम कहें तो िश्रक्षर् को क्या कहेंग?े 
Ans. उत्तर-पूवण 

 
नोट:- यहााँ पूिण को उत्तर पश्चिम घुमाने  में 135 दडग्री घुमाना 
पड़ा इसी प्रकार िश्रक्षर् को 135 दडग्री घुमाने पर उत्तर-पिूण 
होगा 1  
 

(iii) यदि िश्रक्षर्-पूिण को पूिण, पश्चिम को िश्रक्षर्-पश्चिम, िश्रक्षर् 
पश्चिम को िश्रक्षर् तथा इसी प्रकार अन्य दिशाओ ंको नाम 
दिया िाए तो बताइये उत्तर वकसे कहेंग?े 
(1) पश्चिम                 (2) िश्रक्षर्-पश्चिम 
(3) उत्तर-पूिण              (4) पूिण 
 
ननयम  :- मुड़ना (Turn) हमेशा 90° से करना है िब तक 
वक कोई कोर् विशेष ना  दिया िाए। 

1. बाएाँ  मुड़ने (Left turn) के जलए - िामाितण (Anticlock 
wise) 

2. िाएाँ  मुड़ने (Right turn) के जलए - िश्रक्षर्ाितण (Clock 
wise) 

3. बाएाँ -बाएाँ  या िाएाँ -िाएाँ  विपरीत दिशा में - (L-L  या   R-
R) 

4. बाएाँ -िाएाँ  या िाएाँ -बाएाँ  उसी दिशा में (Same Direction) - 
(L-R  या  R-L) 

 
 
 
 
 
 
 
 

अभ्यास प्रश्न 
 

(iv) एक व्यनक्त अपने घर स ेपूिण दिशा में 20Km, चलने के बाि 
िादहने मुड़ता है और 10Km. चलता है। दिर िादहन ेमुड़कर 
20Km. चलता है। दिर बाएाँ  मुड़ता है ि 10Km. एक चलता 
है। एक बार पुन: बाएाँ  मुड़ता है और 20Km. चलता है। तो 
अपने ऑदिस पहंुचता है। ननम्नजलखखत प्रश्नों का उत्तर िीजिये- 

 
 
 
 
 
 
 
(i) घर 

से कायाणलय वकस दिशा में हैं?  
Ans. SE (िश्रक्षर्-पूिण) 
(ii) कायाणलय से घर वकस दिशा में हैं? 
Ans. NW (उत्तर-पश्चिम) 

 

(iii) घर से कायाणलय पहंुचने में उसे कुल वकतनी दूरी तय करनी 
पड़ी ? 
(A) 20√2Km   (B) 80 Km   
(C) 70 Km     (D) 60 Km 
Solu.  तय की गई कुल दूरी - 
20 + 10 + 20 + 10 + 20= 80 Km   
 

(iv) घर से कायाणलय के बीच की दूरी क्या है?  
Solu. बीच की दूरी -   AC2 = BC2 + AB2 

    AC = √202 + 202 
AC = √800 = 20 √2 Km.  Ans. 
यदि option हों - 
(1) 25Km  (ii) 22Km   
(iii) 23Km   (iv) 28KM 
Solu. AC = 20 √2 
 = 20 × 1.4 
Ans.  = 28 Km   
 

(V) 15Km/h की चाल स ेचलने िाला व्यनक्त घर स ेकायाणलय 
पहंुचने में कुल वकतना समय लेगा यदि िह प्रते्यक मोड़ पर 
पांच नमनट ठहरे?  
Solu. चाल = दूरी / समय 

15= 80/t 
t = 80

15
⟹ 5

5

15
 h 

= 5 +
5

15
× 60 ⟹ 5.20 + 20 min 

⟹ 5.40h.  Ans. 
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(A) केिल I और III 
(B) केिल I और II 
(C) केिल II और III 
(D) सभी ननष्कषण अनसुरर् करते हैं। 
Answer: (B) केिल I और II 
 

Q.6 कथन: 
कुछ मशीनें पतंग हैं। 
कोई भी मशीन कबूतर नहीं है। 
ननष्कषण: 
I. कुछ मशीनें कबूतर हैं। 
II. सभी पतंग कबूतर हैं। 
III. कुछ पतंग कबूतर नहीं हैं। 
(A) केिल ननष्कषण I और II अनुसरर् करते हैं। 
(B) केिल ननष्कषण I और III अनुसरर् करते हैं। 
(C) केिल ननष्कषण III अनुसरर् करता है। 
(D) केिल ननष्कषण II अनुसरर् करता है। 
Ans: (C) केिल ननष्कषण III अनुसरर् करता है। 
Solution:  

 
 

Q.7 कथन: 
सभी पोिर पमे्पलेट हैं। 
सभी जलिािे पेम्पलेट हैं। 
ननष्कषण: 
I. सभी पमे्पलेट जलिािे हैं। 
II. कुछ पमे्पलेट पोिर हैं। 
III. कुछ पोिर जलिािे हैं। 
(A) केिल ननष्कषण III अनुसरर् करता है। 
(B) ननष्कषण I और II अनुसरर् करते हैं। 
(C) ननष्कषण II और III अनसुरर् करते हैं। 
(D) केिल ननष्कषण II अनुसरर् करता है 
Ans: (D) केिल ननष्कषण II अनुसरर् करता है1  
Solution:  

 

अध्याय - 16  
 

ववश्लेषर्ात्मक योग्यता 
 

कथन एवृं ननष्कषण   
वकसी विषय के सन्दभण में िी गई अभभव्यनक्त को कथन कहते 
हैं। ननष्कषण एक ऐसा तथ्य परख वििेचन है िो वक कथन के 
सम्पूर्ण अियिों को ध्यान में रखते हुए उसकी वििेचना, 
कारर्, प्रभाि, िैज्ञाननक परीक्षर् एिं सिणमान्य स्वीकायणता पर 
ननभणर करता है। 
इस प्रकार के प्रश्नों में एक कथन दिया गया होता है जिस पर 
आधाररत िो या िो से अनधक ननष्कषण दिए गए होते हैं। कथन 
के सारे तथ्यों को सही मानते हुए, चाहे िे सिणमान्य मान्यताओ ं
के विपरीत ही क्यों न हो, वकसी भी तरह के पूिाणनुमान की 
मिि जलये ढ़बना यह ज्ञात करना होता है वक दिए गए ननष्कषो 
में स ेकौनसा ननष्कषण तावकि क रूप से सही है। यदि प्रश्न में 
एक से अनधक कथन भी दिए हो, तो ननष्कषण तक पहंुचने से 
पहले विभभन्न कथनों में उल्लेखखत सूचनाओ ं के साथ 
पारस्पररक सम्बन्ध िावपत करना चादहए। 
 

मान्य ननष्कषण की पिचान के लक्षर् : 
 कथन में िी गई सूचना के आधार पर ननष्कषों  की िैधता 

पर विचार करना चादहए। 
 यदि केिल एक कथन का एक से अनधक ननष्कषो में 

अनुकरर् वकया िा रहा हो, तो ये िैध कहलायेंगे। ऐसे में 
असामान्य ननष्कषो का पता लगाने के जलए प्रते्यक ननष्कषण 
का अलग मूल्यांकन वकया िाना चादहए। 

 ननष्कषण कथन के वकसी एक भाग या सभी में व्याप्त होगा। 
 यह कथन में ननदहत विचारों का सामान्यीकर त रूप होता है। 
 ननष्कषण कथन के आधार पर ही ननकलना चादहए। 
 कथन में िब कुछ विशेष शब्द िैसे हमशेा, सिैि, बािििू, 

केिल, अनधकतर, अनधकाशं आदि का उपयोग वकया िाता है 
तो कथन का अथण बिल िाता है। 
 

अमान्य ननष्कषों की पिचान के लक्षर् : 
o कथन में वकसी शब्द या िाक्यांश का िो अथों में इस्तेमाल 

नहीं होना चादहए। 
o कथन और उसके ननष्कषण नीतत एिं सत्य की प्रचजलत 

धारर्ाओ ंकेविपरीत नहीं होने चादहए। 
o ननष्कषण उिाहरर् नहीं होने चादहए। 
o सामान्यतः, आमतौर पर, साधारर् तौर आदि शब्द ननष्कषण को 

अमान्य या सने्दहास्पि बना िेते हैं। 
o यदि िो कथन दिए गए हों, तो िे परस्पर विरोधाभासी नहीं 

होने चादहए। 
o ननष्कषण व्यनक्तगत, पूिाणग्रह अथिा बाहरी कारकों से प्रभावित 

नहीं हो। 
o ननष्कषण ननकालते समय अन्य व्यनक्तयों के सुझािों पर विचार 

करना चादहए परन्तु ननष्कषण स्वयं का अपना होना चादहए। 
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Mohan Sharma 

S/O Kallu Ram 

Railway Group -

d 

11419512037002

2 

PratapNag

ar Jaipur 

 

Mahaveer singh Reet Level- 1 1233893 Sardarpura 

Jodhpur 

 

Sonu Kumar 

Prajapati   S/O 

Hammer shing 

prajapati 

 
SSC CHSL tier-
1 

 

2006018079 Teh.- 

Biramganj, 

Dis.- 

Raisen, MP 

N.A Mahender Singh EO RO  (81 

Marks) 

N.A. teh nohar , 

dist 

Hanumang

arh 

 

Lal singh EO RO  (88 
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arh 
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MONU S/O 

KAMTA PRASAD 

 SSC MTS 3009078841 kaushambi 

(UP) 

 

Mukesh ji RAS  Pre 1562775 newai tonk 

 

Govind Singh 

S/O Sajjan Singh 

RAS  1698443 UDAIPUR 

 

Govinda Jangir RAS 1231450 Hanumang

arh 

N.A Rohit sharma 

s/o shree Radhe 

Shyam sharma 

RAS N.A. Churu 

 

DEEPAK SINGH RAS  N.A. Sirsi Road , 

Panchyawa

la 

N.A LUCKY SALIWAL 

s/o GOPALLAL 

SALIWAL 

RAS N.A. AKLERA , 

JHALAWAR 

N.A Ramchandra 

Pediwal 

RAS N.A. diegana , 

Nagaur 
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Monika jangir RAS  N.A. jhunjhunu 

 

Mahaveer RAS  1616428 village-

gudaram 

singh, 

teshil-sojat 

N.A OM PARKSH RAS N.A. Teshil-

mundwa 

Dis- Nagaur 

N.A Sikha Yadav High court LDC N.A. Dis- Bundi 

 

Bhanu Pratap 

Patel s/o bansi 

lal patel 

Rac batalian 

 

729141135 Dis.- 

Bhilwara 

N.A mukesh kumar 

bairwa s/o ram 

avtar 

3rd grade reet 

level 1 

1266657 

 

JHUNJHUN

U 

N.A Rinku EO/RO (105 

Marks) 

N.A. District: 

Baran 

N.A. Rupnarayan 

Gurjar 

EO/RO (103 

Marks) 

N.A. sojat road 

pali 

 

Govind SSB  4612039613 jhalawad 
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Jagdish Jogi EO/RO (84 

Marks) 

N.A. tehsil 

bhinmal, 

jhalore. 

 

Vidhya dadhich RAS Pre. 1158256 kota 

 

Sanjay Haryana PCS 96379  

 

Jind 

(Haryana) 

 And many others……  
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